Clovek a spolo&nost

Charakteristika oblasti

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo&nost pripravuje Ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako
samostatné, slobodné a zodpovedné osobnosti, uplatfiovali svoje prava a napifali svoje
povinnosti. Umoznuje porozumiet geografickym, historickym, kultarnym, nabozenskym,
hospodarskym a politickym Specifikam v réznych c¢astiach sveta, ¢o vedie k redpektu
a ohfaduplnosti vo€i inym ludom, kultiram a duchovnym hodnotam, ako aj voci sebe. U Ziakov
rozvija pozitivny vztah k demokratickej spoloénosti, krajine a k potrebe udrzatelnosti Zivota na
Zemi. Posilhuje ich aktivny postoj k rieSeniu aktualnych vyziev a problémov. Rozvija
uvedomenie si vlastnej identity v globalizovanom svete. Okrem vedomosti rozvija u ziakov aj
spbsobilosti ziskavat, vyhladavat, analyzovat a interpretovat’ informacie v réznej podobe.
Ziaci z nich vyvodzuju logicky spravne zavery a dokazu ich argumentaéne podlozit
a odprezentovat.

Vzdelavacia oblast pozostava zo Styroch komponentov — geograficky komponent,
dejepisny komponent, obéiansky komponent a eticko-osobnostny komponent.
Pomocou komponentov su vymedzené obsahové Standardy jednotlivych zloziek
spoloCenskovednej gramotnosti, ktora v sebe zahffia geografické, dejepisné, obdianske a
eticko-osobnostné spodsobilosti. Komponenty vystupuju vo vzajomnom prepojeni, ktoré je
posilnené zac¢lenenim vybranych prierezovych gramotnosti do ich obsahu.

V prvom a druhom cykle méa vzdelavacia oblast podobu integrovaného predmetu Clovek
a spoloénost’ a samostatnych predmetov etickd vychova anaboZenska vychova
vyucovanych v alternacii. V tretom cykle tvoria vzdelavaciu oblast vyuéovacie predmety
geografia, dejepis, obCianska nauka a eticka alebo nabozenska vychova, pricom ma
Skola moznost pokragovat aj vtomto cykle integrovanou verziou predmetu Clovek
a spolo¢nost vcelku alebo CiastoCne.
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Obrézok 1. Komponenty vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost



Geograficky komponent objasriuje Specifika roznych miest, rozmiestnenie fudi a ich ¢innosti,
vzajomné vztahy medzi javmi a procesmi, ktoré sa na Zemi odohravaju a vyvijaju. Ziaci
skimaju interakcie medzi prirodnymi zlozkami a zaroven vztahy medzi nimi a ¢lovekom.
Rozvijaju svoju schopnost mysliet v suvislostiach a porozumiet problémom na rdéznych
urovniach, od lokalnej po globalnu. R6zne aspekty priestoru skimaju pomocou Sirokej skaly
pramenov, ¢o im umoznuje sa v lom orientovat, a zaroven v hom konat spésobom, ktory je
zodpovedny vodi Zivotnému prostrediu a potrebam druhych. V procese poznavania priestoru
sa Ziaci ucia klast a odpovedat otazky ,Co to je, kde to je, pre€o je to tam, ako to vzniklo a aky
to ma vplyv?, a pod., ktoré su kfu€ové pre formovanie ich priestorového myslenia.

Dejepisny komponent rozvija a kultivuje objektivne poznanie minulosti a jej prepojenosti s
pritomnostou. Ziaci si rozvijaju historickii gramotnost, spoznavaju historické fakty, suvislosti,
javy a procesy v SirSom spolo¢enskom kontexte. Prostrednictvom badatelskych otazok a
kritickej analyzy historickych pramenov, identifikovania pri¢in a désledkov ré6znorodych javov
a procesov rozlisuju ich historicky vyznam a rézne uhly pohladov. Na zaklade poznania
minulosti Ziaci reflektuju viastnu prisluSnost’ k regiénu, narodu a eurépskemu spolocenstvu.
Komponent u Ziakov rozvija aj hodnoty a kompetencie demokratickej kultury a vztah ku
kultirnemu a historickému dedicCstvu.

Obéiansky komponent priblizuje fungovanie spoloénosti. Ziaci spoznavaju medziludské
vztahy, buduju si postoj kfudskej rozmanitosti a vnimaju prinos jej pozitivnych prvkov.
Rovnako vnimaju ulohu hodnét a socialnych noriem, vyznam a chod rdéznych institucii.
Zaroven vnimaju vplyv socialnych a ekonomickych faktorov na rozhodnutia v spolo¢nosti,
nielen v pritomnosti, ale aj minulosti. Reflektuju principy trvalo udrzatelného Zivota, vyznam
obchodnych vztahov i ulohu Statu v hospodarskych vztahoch. Vyznamnou sucastou tohto
komponentu je vychova k aktivnemu obcianstvu, reSpektovaniu principov slobody a
demokracie, ako aj k ochrane ludskych prav.

Eticko-osobnostny komponent prispieva k osobnostnému, socialnemu a moralnemu
rozvoju Ziakov, s dérazom na uvedomovanie si, prijatie a rozvijanie vlastnej identity vo vztahu
k druhym ludom a vSetkému zivému na naSej planéte. Neoddelitelnou suéastou tychto
procesov je kultivovanie charakteru, moralnych (etickych) a duchovnych kvalit Ziakov, ich
religibzneho vedomia.

Obsahové Standardy komponentu su uréené pre vSetkych Ziakov, realizuju sa na vyu€ovani
celej vzdelavacej oblasti — naprie¢ vSetkymi témami, pripadne (v 3. cykle) predmetmi.
V 2. a 3. cykle sa moézu realizovat aj v ramci tematickych dni. V ramci vyuCovania etickej
vychovy (ETV) sa okrem vSetkych €innosti komponentu Clovek realizuju aj rozSirujuce €innosti
Specifické pre vyu€ovanie ETV, ktoré su v dokumente aj vyznacené.

Vzdelavacie Standardy je potrebné vnimat’ ako celok, nie ako subor jednotlivych, od seba
nezavislych Casti. Je Ziaduce, aby sa vzdelavacie Standardy vo vyucbe vhodne kombinovali,
prepajali a vzgjomne doplnovali. Poradie, v akom su obsahové Standardy v jednotlivych
cykloch a komponentoch pod sebou uvedené, neuvadza zavaznu ¢asovu postupnost, v ktorej maju
byt v danom vzdelavacom cykle napifiané.

VSeobecné ciele vzdelavacej oblasti su odstupfiované pre jednotlivé vzdelavacie cykly. K
cielom sa v jednotlivych cykloch viazu vykonové Standardy, ktoré maju ziaci zvladnut na konci



prislusného cyklu. Spdsobilosti uvedené vo vykonovych Standardoch sa dosahuju
prostrednictvom  viacerych obsahovych  Standardov, niekedy aj Z rbznych
komponentov. Vzajomnym prepajanim vzdelavacich Standardov vramci vzdelavacej
oblasti sa zabezpeéi celistvost a hibka poznania, ako aj jeho vyuzitie v dalsom vzdelavani
a Zivote.

Cast obsahu vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost sa v 2. a 3. cykle vyuéuje formou
tematickych dni. Skola realizuje v 2. a v 3. cykle pre kazdu triedu tematické dni zamerané na
rozvoj prierezovych gramotnosti v rozsahu najmenej 4 vyu€ovacich dni v jednom Skolskom
polroku, pric¢om jeden vyucCovaci defn predstavuje 6 vyuCovacich hodin. Ciele a obsah
tematickych dni pre jednotlivé ro€niky vychadzaju zo vzdelavacich Standardov. Mozné namety
na tematické dni su vyznacené v obsahovom Standarde.

Ciele vzdelavacej oblasti

1. Disponovat znalostami o vybranych spoloéenskych, geografickych a historickych
procesoch a javoch v rdznych kontextoch a situaciach.

2. Vyuzivat rézne metddy ziskavania, spracovavania, interpretacie informacii a prezentacie
vysledkov vlastného badania.

3. RozliSovat procesy kontinuity a zmeny, porozumiet’ suvislostiam, pri¢inam a dosledkom
historickych a spoloCenskych javov a procesov.

4. Posudit vztahy v ramci prirodnych zloziek krajiny a vzajomné vztahy medzi Zivotnym
prostredim a €innostou ¢loveka od lokalnej po globalnu uroven; rozumiet potrebe
udrzatelného vyuzivania prirodnych zdrojov.

5. Rozpoznat rbzne vrstvy svojej identity, reSpektovat a ocerniovat rozmanitost ludi a skupin
v globalizovanom svete.

6. Zvladat svoje emdcie, prejavit empatiu, rozumiet rozlicnym nazorom a postojom,
formulovat vlastny nazor, aktivne spolupracovat’ a konstruktivnhe komunikovat.

7. Mat rozvinuté charakterové vlastnosti, presadzovat moralne a etické principy, vymedzit
vlastni hodnotovu orientaciu pre svoje rozhodnutia a naplifianie osobnych cielov.

8. Uplatiiovat prava a povinnosti, pravidla a normy spolo¢enského Zivota v demokratickej
spolocnosti, niest zodpovednost za vlastné rozhodnutia.

9. Orientovat sa v zdrojoch informacii, prejavit kriticky a rozliSujuci postoj k médiam,
bezpectne a eticky sa prezentovat v online prostredi.

10. Prejavovat zaujem o dianie okolo seba a vo svete a participovat na veku primeranych
prospednych aktivitach.



Vzdelavacie Standardy vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost
pre 1. cyklus

Hlavhym cielom 1. cyklu je podporovat u Ziakov schopnost skumat svoju obec, jej blizke okolie
avztahy medzi ludmi. Ziaci pozoruji, porovnavaju a zaznamenavaji vybrané aspekty
fungovania komunity, v ktorej ziju. Vedia sa orientovat vo svojom okoli a poznaju jeho
Specifika. Poznaju zakladné Casové intervaly. Su si vedomi, ze sucasnost je vysledkom
konania v minulosti. Vnimaju jedine¢nost a vzacnost seba samého a druhych. Res$pektuju
zakladné pravidla spolunazivania a komunikacie. Zaujimaju sa o svoje okolie a su ochotni
zapadjat’ sa do aktivit na jeho zlepSovanie.

Vykonovy Standard

1. ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Identifikovat javy, procesy, udalosti a
osoby vyznamné pre zivot ziaka, komunitu a obec

Ziak vie/dokaZe:

- pouzivat pojmy potrebné na orientaciu v miestnej krajine,
- urcit polohu svojej obce, Slovenska a svetadielov na mapach réznej mierky,
- mat prehlad o vyznamnych prirodnych, kultirnych a historickych prvkoch vo svojom okoli,

- stru€ne opisat vyznam kfu€ovych oséb, uradov, institucii, ob¢ianskych iniciativ a udalosti
v komunite a obci,

- orientovat’ sa v €ase pomocou konvencénych prostriedkov ur¢ovania ¢asu.

2. ciel vzdelavania pre 1. cyklus: S pomocou ucitela vyuzivat zakladné
metody ziskavania, analyzy a interpretacie informacii, osvojit’ si zaklady
spoluprace v skupine

Ziak vie/dokaze:

- ziskat informacie pozorovanim vo svojom okoli,
- viest rozhovor za ucelom ziskania potrebnych informacii k vybranej téme,

- ziskat a interpretovat informacie z obrazovych zdrojov (obrazky, fotografie, ilustracie,
video) a veku primeranych textov umeleckej a vecnej literatury,

- zaznamenat, porovnat’ a triedit informacie slovne, pomocou zapiskov alebo jednoduchych
grafickych organizérov,

- podieflat sa v ramci skupiny na spolo€nom rieSeni ulohy podla predpisaného postupu,

- prezentovat vysledky svojej prace kratkym slovnym opisom a v podobe nakresu, plagatu
alebo modelu,

- Citat obsah jednoduchej mapy s porozumenim vyznamu v nej pouzitych farieb a
zakladnych mapovych znakov,

- orientovat sa v priestore podfa orientaénych bodov,



3.

orientovat sa v znamom priestore na zaklade jeho zobrazenia v plane a na jednoduchej
mape,

uskuto¢nit’ jednoduchy prieskum o nazoroch na vybrany problém v 8kole alebo jej okoli.

ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Identifikovat zmeny v Case a priestore

VO svojom okoli

Ziak vie/dokaze:

4.

rozvrhnut si ¢as na pracu, uéenie, zabavu a odpocinok,

ilustrovat’ plynutie €asu na vybranych prikladoch z minulosti rodiny,
porovnat obrazy obce v minulosti a v su€asnosti,

prerozpravat pribeh viazuci sa k obci alebo regionu,

opisat kam, ako a preco cestuju ludia z rodiny alebo blizkeho okolia.

ciel vzdelavania pre 1. cyklus: RozliSovat a skumat' vztahy medzi

prirodnym prostredim a Cinnostou Cloveka na lokalnej urovni, rozumiet
potrebe starostlivosti o zivotné prostredie na prikladoch z miestnej
Krajiny

Ziak vie/dokaze:

5.

rozpoznat vzajomné vztahy medzi ¢lovekom a krajinou na prikladoch z miestnej krajiny,
opisat vplyv poC€asia na krajinu a Zivot fudi v priebehu dna a roka,

uplatiiovat Setrny vztah k prirodnym zdrojom a Zivotnému prostrediu vo svojom okoli.

ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Uvedomit si jedineCnost’ a vzacnost

seba sameého a druhych

Ziak vie/dokaze:

6.

opisat vlastnu jedine€nost’ a jedine€nost druhych,
pomenovat roly, ktoré zastava v rodine, triede, kamaratskych skupinach,
pomenovat, ¢o ho spaja s ostatnymi,

preukazat citlivost vocCi réznym potrebam ludi v blizkom okoli (k spoluziakom, kamaratom,
susedom).

uviest jednoduché priklady rozmanitosti v bezprostrednom okoli,

ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Komunikovat' s fludmi vo svojom okoli

ohladuplnym a primeranym sp6sobom

Ziak vie/dokaze:



7.

pouzivat elementarne pravidla sluSnej komunikacie s druhymi na vyjadrenie ucty a
dobrého vztahu,

vyjadrit svoje myslienky a pocity na primeranej Urovni,

pomenovat a regulovat’ svoje emodcie na elementarnej urovni tak, aby ich prejavy boli
bezpectné, reSpektujuce k dohodnutym pravidlam a podporné,

vypocut si myslienky a nazory druhych, reSpektovat ich spésob uvazovania,

aktivne rozvijat vztahy v rodine a v komunite.

ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Identifikovat moralne dobro v konani

druhych a vo vlasthom konani

Ziak vie/dokaze:

8.

opisat svoje charakterové vlastnosti, zaluby, tuzby a sny,

ocenit dobré vlastnosti a schopnosti druhych a akceptovat, Ze vlastnosti a schopnosti je
mozné rozvijat,

vytvorit’ predstavu o hrdinskom alebo moralnom vzore v konani postav rozliénych
pribehov,

pomenovat pri¢iny a dosledky ludského spravania, s ktorym sa stretava a posudit’ jeho
eticky rozmer,

riadit’ sa podla priorit v rozli€cnych druhoch hodnét — &o je nevyhnutné, potrebné, uzito¢né,
prospesné a prijemné.

ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Chapat zmysel a vyznam pravidiel,

prav a povinnosti vo svojom zivote i v spoluziti s inymi

Ziak vie/dokaze:

9.

spoluvytvarat a reSpektovat pravidla platné v triede a skole,
uplatiiovat’ svoje prava a povinnosti v réznych Zivotnych situaciach,
vysvetlit, pre€o fudia vykonavaju rézne povolania,

posudit vlastné moznosti kupy vybraného tovaru a sluzby.

ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Vysvetlit, odkial sa beru informacie,

aké su ich zdroje a rozumiet’ doésledkom réznych typov sprav

Ziak vie/dokaze:

pomenovat rézne zdroje informacii,
rozpoznat druhy a zakladnu ulohu médii,
uviest priklad nepravdivej spravy,

identifikovat, ktoré medialne vystupy su reklamou.



10. ciel vzdelavania pre 1. cyklus: Zapajat sa do prospesnej aktivity na
urovni triedy a Skoly

Ziak vie/dokaze:
- podielat sa na uskuto€neni opatrenia na zlepsenie zivota v triede a Skole.

Obsahovy Standard

Geograficky komponent

1. Orientacia v okoli Skoly, v obci a jej blizkom okoli

Pojmy:

miestna krajina, orientacia, poloha v priestore, prirodné a historické prvky, turistické znacenie
Cinnosti:

Ur€ovanie orientacnych bodov v okoli Skoly, vyhladavanie vybranych objektov, vytvaranie
predstav o priestorovych vztahoch v Skole, v obci a jej okoli.

UrCovanie relativnej polohy vybraného objektu voci inému objektu (rovno, vpravo, viavo,
hore, dole, blizko, daleko, pred, za ai.) v teréne alebo na mape (v plane) a navigacia na
trase medzi nimi s vyuZitim orientacnych bodov.

Opis a zaznamenavanie cesty do Skoly alebo k inému objektu v obci a miestnej krajine.
Orientovanie sa podla svetovych stran v teréne.
VyuZzivanie turistického znacenia pri planovani vyletov a orientacii v teréne.

Spoznavanie prirodnych a historickych prvkov obce a jej okolia podla miestnych danosti
(napriklad park, les, chraneny strom, prirodna rezervacia, potok, rieka, rybnik, vrch, kostol,
socha, fontana, brana, hrad) vratane posudenia ich stavu (udrziavany, neudrziavany,
bezpetény, nebezpetény a i.).

RozliSovanie pojmov podla podmienok obce (napriklad dolina, udolie, vrch, pohorie,
tiesfiava, rovina, rieka, potok, jazero, rybnik, breh, ostrov, les, pole, kamernolom, namestie,
ulica).

Hradanie odpovedi na otazky o krajine mimo nasho zorného pola — ,Co je za tym vrchom?
Kam vedie tato cesta? Odkial a kam tecie potok?” a pod.

2. Orientacia v plane a na mape
Pojmy:

plan, mapa, mapové znaky, legenda, graficka mierka, vzdialenost, svetové strany, poloha na
mape, letecka snimka, globus, svetadiely a oceany

Cinnosti:
Vyjadrovanie Ziackych predstav o priestorovom rozmiestneni objektov v triede a v okoli Skoly
z vertikalneho pohladu (vtacej perspektivy) formou jednoduchych modelov alebo nacrtkov.

Tvorba jednoduchého orientacného planu (mapového nacrtku) obce alebo jej asti na
zaklade leteckej snimky.

Orientacia planu a orientacia v plane.



UrCovanie svetovych stran na mape.

Nazeranie na krajinu v réznej mierke od blizkeho k vzdialenému, od malého k velkému.
Odhadovanie skuto¢nej vzdialenosti medzi bodmi na mape pomocou grafickej mierky.
Lokalizovanie svojho bydliska a Skoly na leteckej snimke a mape velkej mierky.
Rozpoznavanie zakladnych prvkov obsahu mapy a glébusu (farby, tvary) pomocou legendy.
UrCovanie polohy obce na mape Slovenska a polohy Slovenska na mape Eurépy.
Pomenovanie svetadielov a oceanov na glébuse na jednoduchej mape sveta.

3. Procesy v miestnej krajine a ich vplyv na ¢loveka a zivotné prostredie

Pojmy:

prirodné a umelé prostredie, po€asie, cestovanie, doprava, mesto a vidiek, spésob Zivota
Cinnosti:

Posudzovanie vplyvu rézneho prostredia na ¢loveka — prirodné a umelé, tiché a hlu¢né,

upravené a neupraveng, nove a staré, Cisté a znelistené, jednotné a réznorodé.

Pozorovanie pocasia a jeho vplyvu na prirodu a ludi po¢as dna a roka spojené s grafickym
zaznamenavanim obla¢nosti a jednoduchym zapisom nameranych hodnét teploty vzduchu.

Identifikovanie dévodu (za pracou, vzdelanim, sluzbami, oddychom, poznanim, priatelmi),
ciela (blizka obec, okresné mesto, krajské mesto, zahrani€ie) a pravidelnosti (denne,
tyzdenne, mesacne, ro¢ne) cestovania ludi vo svojej rodine a v rodinach spoluziakov.

Porovnavanie vhodnosti jednotlivych druhov dopravy v obci spojené s posudenim ich vplyvu
na zivotné prostredie.

Hradanie rozdielov medzi mestom a vidieckou obcou na ziakom znamych prikladoch.

Uvazovanie nad vyhodami a nevyhodami byvania vo velkom meste, malom meste, vidieckej
obci alebo satelite.

Identifikovanie zakladnych podobnosti a odliSnosti svojej obce (prirodné prostredie,
architektura, spdsob Zivota) a vybranej obce zo zahranicia.

Dejepisny komponent

1. Orientacia v ¢ase

Pojmy:

Casova postupnost, planovanie ¢asu, meranie ¢asu, kalendar

Cinnosti:

UrCovanie vzajomnych vztahov (pred/po) medzi susednymi a nesusednymi dfiami

a mesiacmi, opakujuci sa cyklus s vytvaranim celkov (den, tyzden, mesiac, rok).
Zoradovanie postupnosti udalosti (skér, neskér, nedavno, davno, dnes, vCera, predvCerom,
zajtra, pozajtra...).

Tvorba vlastného kalendara jedného mesiaca podla aktualneho roka, porovnanie radenia dni
v mesiaci aktualneho a minulého roka.

Personalizacia cielov, vytvaranie priorit a ich zdévodnenie, odliSenie ¢innosti podla osobnej
ddlezitosti (povinnosti, uzitonych a oddychovych aktivit).



Tvorba ¢asového harmonogramu dna a tyzdna.

Porovnanie a zdévodnenie pouZivania r6znych spésobov merania ¢asu (rytmus dfia, prirody,
konven&né merace).

Uréovanie ¢asu na hodinach.

2. Pozorovanie zmien v ¢ase

Pojmy:

rodostrom, vzajomné rodinné vztahy, povest, pamiatky

Cinnosti:

UrCovanie zakladnych vztahov medzi ¢lenmi rodiny z pozicie Ziaka aj z pozicie iného ¢lena.

Zostavovanie trojgeneracného rodostromu ako vizualizacie rodinnych vztahov.

Prerozpravanie alebo stvarnenie pribehu (povest, legenda) spojeného s obcou alebo jej
okolim.

Pozorovanie zmien v €ase na priklade fudi, krajiny, budov a artefaktov.

Porovnavanie spOsobu Zivota ludi v su¢asnosti a minulosti (Skola, hracky, praca a
zamestnania, odev, obchod) na zaklade informacii ziskanych z réznych prameriov.

Patranie po najstarsich pamiatkach v obci, miestach pamati (najstarsi hrob na cintorine,
artefakty v rodine, historické budovy, pamatniky, staré stromy a pod.).

Obciansky komponent

1. Poznavanie pravidiel vo svojom Zivote

Pojmy:

pravidla, Skolsky poriadok, férovost

Cinnosti:

Spoznavanie zmyslu pravidiel pre zivot fudi (na priklade pravidiel hry).
Opisanie pravidiel v rodine ziaka a poukazanie na ich vyznam.

Spolo¢na tvorba pravidiel zivota v triede, pocas vyu€ovania i mimo neho, a zaviazanie sa
dodrziavat ich (fair play).
Zdbévodnovanie konkrétnych pravidiel v $kolskom poriadku alebo v obci.

2. Zivot obce a vztahy v komunite

Pojmy:

obec, institucie, komunita, sukromny a verejny priestor, symboly, sviatky, tradicie,
rozmanitost

Cinnosti:

Identifikovanie vyznamnych institucii a sluzieb v obci s posudenim ich funkcie pre Zivot
komunity podla podmienok obce (napriklad obecny urad, obchody, sluzby, kostol, posta,
policajna a hasi€ska stanica, lekarer, ambulancia, Zelezni¢na a autobusova stanica alebo

zastavka, kulturne a komunitné centrum, zberny dvor, utulok pre zvierata, Cistiarer
odpadovych véd, vyrobny podnik, pofnohospodarske druzstvo).



RozliSovanie sukromného a verejného priestoru na konkrétnych prikladoch v obci a jej okoli.

Zhodnotenie vyuzitia a udrZiavania verejnych priestorov na priklade ziakom znameho
verejného priestoru.

Identifikovanie miest nabozenského charakteru v obci a ich vyznamu pre spolo€enstvo
veriacich.

Identifikovanie vyznamnych kultdrnych a Sportovych podujati v obci a jej okoli.

Rozpoznavanie prikladov pouzivania identifikanych znakov, symbolov a vlajok (Statne

a obecné symboly, symboly EU, loga).

Oboznamovanie sa s pévodom a réznymi spdsobmi slavenia sviatkov a dodrziavania tradicii
vo svojej rodine, v rodine priatelov, spoluZiakov, v obci, cirkvi a spolo¢nosti.

Spoznavanie rozmanitosti kulturnych prejavov a preukazovanie citlivosti voCi druhym
v bezprostrednom okoli (triede, Skole, susedstve, obci).

3. Zodpovedné hospodarenie

Pojmy:

povolania, tovary a sluzby, cena, peniaze, Setrenie

Cinnosti:

Oboznamovanie sa s delbou prace na konkrétnych prikladoch v komunite a v obci.
Spoznavanie rdznych povolani so zakladnym opisom ich pracovnej naplne.
RozliSenie ponuky tovarov a sluzieb v najblizSom okoli.

Odhad, zistenie a porovnanie cien vybranych tovarov a sluzieb.

Diskutovanie o potrebe starostlivosti o svoje, 0 zverené &i zdielané veci a statky.

Osvojovanie si navykov smerujucich k Setrnému zaobchadzaniu so svojimi
zdrojmi, prirodnymi zdrojmi a Zivotnym prostredim (predchadzanie vzniku odpadu a jeho
separovanie, Setrenie spotreby vody a elektrickej energie.

4. Zaklady aktivneho obcCianstva

Pojmy:

aktivny obyvatel obce, spolupraca, pomoc, dobrocinnost

Cinnosti:

Identifikovanie Cinnosti, ktoré zlepSuju kvalitu prostredia a zdravie ludi v obci a €innosti, ktoré
su pre prostredie a zdravie ludi Skodlivé.

Skumanie vybraného problému v obci a jej okoli, ktory je spésobeny nevhodnou €innostou
Cloveka (napr. nevhodné zaobchadzanie so zvieratami, vandalizmus, znecistenie verejnych
priestorov, nelegalna skladka, spalovanie odpadu, parkovanie na chodnikoch, vizualny
smog).

Realizacia jednoduchého prieskumu s ciefom identifikovat moznosti zlepSenia Zivota

a prostredia v triede, Skole, obci a jej blizkom okoli.

Identifikovanie konkrétnych potrieb solidarity v Skole a okoli, alebo doma a okoli (napr.

vo vztahu k novym spoluziakom z inych oblasti a krajin, k ludom so $pecidlnymi a inymi
potrebami a znevyhodnenim, k star§im a chorym osobam).

RieSenie modelovych situacii (napr. koho a ako poziadat o pomoc, tiesfiové linky).



5. Zaklady prace s medialnym obsahom

Pojmy:

zdroje informacii, média, reklama

Cinnosti:

Identifikovanie spésobov vzniku a réznych poddb Sirenia informacii.

RozliSovanie fikcie a reality, zdrojov informacii (kniha, spravy, youtube, televizia, rozpravka).

Identifikovanie druhov médii a dévody ich vyuzivania (zdroj informacii a zabavy).

Navrhovanie zasad veku primeraného vyuzivania roznych médii a neublizujuceho spravania
v online priestore voci inym.

Odlisenie pravdivej a nepravdivej (zavadzajucej) informacie a pomenovanie jej désledkov na
konkrétnych prikladoch.
Pomenovanie vplyvu reklamy na nase tuzby a spravanie.

Eticko-osobnostny komponent

Komponent Clovek zahffia predovSetkym hodnotové, moralno-vychovné a etické sucasti
Skolskej vychovy a vzdelavania. Su uréené pre vSetkych Ziakov, realizuju sa naprie¢ témami
celej vzdelavacej oblasti, no v ramci vyu€ovania etickej vychovy (ETV) sa prehlbuju

a rozvijaju Specifickym spésobom. V ramci vyu€ovania etickej vychovy (ETV) sa okrem
vSetkych €innosti komponentu ¢lovek realizuju aj rozSirujuce Cinnosti Specifické pre
vyucCovanie ETV, ktoré su takto v dokumente aj vyznacené.

1. Vyjadrovanie zdvorilosti ako znaku ucty

Pojmy:

slusnost, Ucta, pozdrav, prosba, podakovanie, ospravedinenie, kladenie otazok, suhlas
a nesuhlas, poc¢uvanie

Cinnosti:
Pouzivanie pravidiel sludnej a reSpektujucej komunikacie s druhymi na vyjadrenie Ucty
a dobrého vztahu (pozdrav, oslovenie, Usmev, odzdravenie).

Aktivne pouzivanie prejavov zdvorilosti (prosim, dakujem, prepac) a uvedomovanie si ich
dosledkov.

Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:
Vyjadrovanie a reSpektovanie suhlasu a nesuhlasu v réznych situaciach.

Prejavovanie zaujmu o druhého, kladenie otazok a aktivne pocuvanie.

2. Sebapoznavanie

Pojmy:

tuzby, sny, osobné plany, vlastnosti, moznosti rozvijania
Cinnosti:

UrCovanie a opis svojich dobrych charakterovych vlastnosti a moznosti.



Posudzovanie mozZnosti rozvijania a vyuZitia svojich schopnosti a dobrych vlastnosti v
buducom konani.

Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:
Rozpravanie o vlastnych zalubach a o tom, ako pomahaiju v zivote a vo vztahoch s druhymi.

Tvorivé vyjadrovanie Zelani a tuzob a planu na ich realizaciu.

3. Vnimanie jedinec¢nosti v kazdom ¢loveku
Pojmy:

vzacnost druhého, kamaratstvo, spoluzitie a spolupraca, obdarovanie, ocenenie, rozliSovanie
dobrého a zlého konania, pomoc a dobro¢innost’

Cinnosti:
Identifikovanie jedine¢nych a zaujimavych ¢&ft druhého Cloveka.

Uvedomovanie si, Ze v kazdom &loveku je nie€o cenné a vzacne, hoci sa odliSujeme
povahou aj vzhladom.

Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:
Vnimanie kamaratstva ako dobrého modelu komunikacie, vztahov, spoluzitia a spoluprace.
Tvorivé obdarovavanie a ocefiovanie druhého, druhych.

RozliSovanie a chapanie désledkov dobrého (napomahajuceho) a zlého (ublizujuceho)
spravania.

4. Spoznavanie a vyjadrovanie emaocii
Pojmy:

emocie (nadSenie, radost, hrdost, sucit, dévera, rozruSenie, strach, hnev, prekvapenie a i.),
vyjadrenie citov, reakcie, zvladanie emdécii, emdcie vo vztahoch

Cinnosti:

RozliSovanie emdcii, ich prejavov a dopadov ich vyjadrenia na seba a druhych.
Vyjadrovanie citov a prezivania v rozlicnych situaciach.

Vnimanie potrieb druhych/inych.

Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

Posilfiovanie pozitivneho sebaobrazu.

Modelovanie reakcii na rozli€ne vyjadrené emdcie nadSenia, Stastia, hnevu, znechutenia a i.

Zvladanie prejavov vlastnych emdcii tak, aby boli autentické a zaroven neranili druhych.

5. Konanie dobra - aj ked’ sa nikto nepozera

Pojmy:

Cestnost a pravdovravnost, odvaha, hrdinstvo, dobré ¢iny, dobré viastnosti
Cinnosti:

Rozpoznavanie dosledkov pravdovravnosti a klamstva na Zzivot.

Posilnovanie odvahy hovorit’ pravdu aj napriek neprijemnym désledkom.



Diskusia o vlastnych vzoroch.

Zoznamovanie sa s realnymi alebo zobrazenymi pribehmi prosocialnych a moralnych
hrdinov.

Spoznavanie vybranych biblickych a archetypalnych pribehov.

Identifikovanie posolstva tychto pribehov a vzorov pre Zivot ¢loveka a spolo¢nosti.
Identifikovanie dobrych viastnosti postav z uvedenych pribehov (dévera, odvaha, dobrota
a pod.).

Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

OdliSovanie dobrych a zlych vlastnosti fudi a ich konania na prikladoch postavy/postav
z beznych pribehov, alebo z dejin, literatury, serialov alebo filmov.

Identifikovanie moralnych prvkov v konani vybranych postav, medzi akymi rozhodnutiami
vahaju a k akym désledkom ich rozhodnutia vedu.

Diskutovanie o detskych hrdinoch.

Posudzovanie situacii, v ktorych sa stretheme s klamstvom alebo ne¢estnym spravanim.

6. Sebariadenie

Pojmy:

tuzby, potreby, sebaovladanie, rebricek hodnét, osobné ciele, odolnost

Cinnosti:

Rozpoznavanie vyznamu sebaovladania a sebariadenia — nie kazdu tazbu je dobré ihned
uspokojit.

Ur€ovanie priorit v rozli¢nych druhoch hodnét — €o je nevyhnutné, potrebné, uzitoéné,
prospesné a prijemné.

Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:

Kultivovanie schopnosti odolavat’ lakavym ponukam, ak sa dostanu do sporu s délezitejSimi
osobnymi ciefmi.

7. Rozvijanie vztahov v rodine a v komunite

Pojmy:

domov, rodina, pribuzni a blizki, komunita, inSpirativni fudia

Cinnosti:

Zamyslanie sa nad hodnotou domova.

Vnimanie domova ako miesta pre zivot a rozvijanie vztahov v rodine a komunite.
Preukazovanie vdacnosti rodiCom, starym rodi€om a blizkym osobam.
Identifikovanie a pomenovanie ¢lenov rodiny, ich rézne roly, ulohy a zodpovednosti.
Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:

Oceriovanie hodnét spojenych s rodinou alebo blizkymi osobami (bezpedie, laska,
zodpovednost, reSpekt, prijatie).

Poznavanie variability rodin a réznych zivotnych situacii deti.



Identifikovanie inSpirativnych ludi v komunite a ich blizSie spoznavanie.

Vzdelavacie $tandardy vzdelavacej oblasti Clovek a spolognost
pre 2. cyklus

Hlavnym cielom 2. cyklu je rozvijat poznatky z oblasti geografickych, historickych

a spolo¢enskovednych javov a procesov. Formuju sa zaklady aktivneho ob¢ianstva, Ziaci su
vedeni k uvedomeniu si prav, povinnosti a zaroven aj moznosti pozitivne ovplyviiovat svet
vo svojom bezprostrednom okoli. Ziaci dokaZu spolupracovat na rie$eni vyziev a konfliktov.
Rozvijaju svoje schopnosti pracovat’ s mapou a inymi zdrojmi informacii pri skimani
prirodnych a spolo¢enskych pomerov Slovenska. Zarover dokazu poznavat minulost
pomocou prace s jednoduchymi historickymi pramenmi.

Vykonovy Standard

1. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Rozvijat poznanie z oblasti
spoloCenskych, geografickych a historickych procesov a javov

Ziak vie/dokaze:

- spravne pouzivat pojmy potrebné na skiimanie minulosti, geografickych a
spolo¢enskovednych javov a procesov,

- poznat nazvy a rozmiestnenie najdélezitejSich geografickych prvkov na mape Slovenska,

- vymedzit polohu Slovenska vocCi susednym Statom a porovnat’ jeho rozlohu v ramci
Eurépy,

- uviest zakladnu charakteristiku obyvatelstva Slovenska z hfadiska poctu, rozmiestnenia,
narodnostného a nabozenského zlozenia,

- opisat vyznam jednotlivych hospodarskych €innosti na zabezpec€enie fudskych potrieb,
- identifikovat rozmanitost prirody a obyvatelstva Zeme na vybranych prikladoch,

- rozpoznat prirodné a kulturno-historické pamiatky, ktoré su délezité z hfadiska narodnej a
regionalnej identity, alebo su vyznamnymi lokalitami cestovného ruchu na Slovensku,

- identifikovat vyznam historickych udalosti, osobnosti a miest pamati vo svojom okoli,

- charakterizovat vybrané priklady kultur v minulosti.

2. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Samostatne vyuzivat zakladné metody
ziskavania, analyzy a interpretacie informacii

Ziak vie/dokaze:

- klast si zakladné badatel'ské otazky (€o to je, kde to je, aké to je, preco to je, ako a kedy
to vzniklo, aky to ma vplyv ai.) a hladat na ne odpovede,



3.

rozlisit a vyhodnotit rézne zdroje informacii,

ziskat’ informacie pre potreby viastného badania v detskych encyklopédiach alebo na
internete,

porovnat a usporiadat’ skimané javy, procesy a udalosti podla uréenych kritérii,

interpretovat’ a vytvarat grafické zobrazenia vztahov medzi procesmi alebo javmi (Casova
0s, mapa mysle, graf, schéma, Vennov diagram a i.),

porovnat rézne pohlady a nazory na vybranu tému alebo problém,
dohodnut sa v ramci skupiny na spoloénom riedeni ulohy,

skontrolovat’ svoju hotovu pracu a ohodnotit’ ju podla vopred stanovenych kritérii
hodnotenia,

prezentovat svoje zistenia jasne a zrozumitelne s vyuzitim vhodnych pojmov a pomocou
vizualneho spracovania,

interpretovat mapové znaky na réznych druhoch map pomocou legendy a pouzit graficku
mierku,

opisat rozmiestnenie vybranych javov a procesov na geografickej a historickej mape,

naplanovat vychadzku alebo vylet pomocou turistickej mapy a orientovat’ sa podla nej v
teréne,

uskutocnit’ jednoduchy prieskum o nazoroch na vybrany problém v komunite alebo obci.

ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Porovnat zmeny Zivota ludskej

spoloCnosti v Case a priestore

Ziak vie/dokaze:

porovnat Zivot v minulosti a su€asnosti na prikladoch z regiéonu a Slovenska,
spritomnit’ vybranu historicki udalost alebo postavu z minulosti Slovenska,
mapovat’ miesta pamati v regione a na Slovensku,

vysvetlit vyznam pamatnych dni a Statnych sviatkov v kalendari,
zdokumentovat priklady tradicii spojenych s regionom,

interpretovat pribeh z minulosti (povest, legenda, fudova pieser),

rozliSovat’ blizku a davnu minulost, historické obdobia,

rozliSovat suvislosti, priCiny a désledky udalosti v dejinach,

ilustrovat priklady kultarnych, umeleckych a nabozenskych prejavov ¢loveka na
konkrétnych prikladoch,

vysvetlit dévody pohybu ludi na prikladoch zo Slovenska a sveta.



4. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Posudit’ vzajomné vztahy medzi
krajinou a €innostou Cloveka na Slovensku, uviest vyznam chranenych
uzemi pri ochrane prirody a krajiny

Ziak vie/dokaze:

- vysvetlit vztah medzi prirodnymi podmienkami, osidlenim a spésobom zivota ludi v
sUcasnosti a minulosti,

- uviest priklady, ako ¢lovek vyuZiva a pretvara krajinu,

- interpretovat predpoved pocasia,

- opisat vznik pohori a vybranych tvarov zemského povrchu vytvorenych ¢innostou vody,
ladovca a vetra,

- vysvetlit vyznam uzemnej ochrany prirody na prikladoch chranenych uzemi na
Slovensku.

5. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Rozvijat jedineCnost seba samého,
pomenovat zakladné zlozky vlastnej identity a svoje socialne roly,
uplatiovat reSpektujuci pristup k druhym

Ziak vie/dokaze:
- pomenovat prinos svojich jedine€nych vlastnosti pre druhych (rovesnicka skupina,

komunita),

- uplatnit reSpekt vo vztahu k druhym a identifikovat’ stereotypy vo svojom hodnoteni
druhych,

- opisat socialne roly, s ktorymi sa stotoZnuje a poznat’ socialne roly, ktoré sa od neho
ocCakavaju,

- tvorit a udrziavat pozitivhe medziludské vztahy s ludmi v blizkom okoli, ktori maju odlisné
potreby (v 8kole — v lokalnej komunite),

- poznat lokalne a regionalne kulturno-spoloenské redlie a histoériu a ich vyznam pri
budovani vlastnej kulturnej identity.

6. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Komunikovat' konstruktivne
a s ohfadom na spolupatricnost’ a spolupracu ziakov

Ziak vie/dokaze:

- viest re$pektujuci, ocefujuci a konstruktivny dialég s druhymi,
- komunikovat s vyuzitim jednoduchej, vecne spravnej argumentacie,
- vyvodit a uplatiovat zasady dobrej spoluprace,

- uplathovat empatiu a asertivitu pri vztahoch s fudmi v okoli,



- porozumiet, Ze na jednotlivé udalosti, javy, procesy a osoby mozZe existovat' viacero
pohladov.

7. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Poznat a zhodnocovat vlastné
charakterové Crty aj s ohfadom na druhych

Ziak vie/dokaze:

- uvedomit si vlastnu osobnost’ ako dobru Sancu pre Zivot,
- zhodnotit svoje silné a slabé stranky s odstupom,

- vypracovat jednoduchy plan vlastného sebarozvoja.

8. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Chapat zmysel a vyznam pravidiel,
povinnosti a uplatiovat prava ako Clen komunity

Ziak vie/dokaze:

- rozpoznat prava a povinnosti z perspektivy obyvatela obce,
- reSpektovat pravidla platné v Skole aj v obci a vyzadovat ich dodrziavanie,

- vysvetlit ulohu uradov, institucii, ob&ianskych iniciativ v obci a jej okoli na konkrétnych
prikladoch,

- zddvodnit ulohu a vyznam fungovania zastupitelskej demokracie na priklade Ziackeho
parlamentu a obecnej samospravy,

- analyzovat' na jednoduchych prikladoch vztah cien a vybranych komodit.

9. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: RozliSit déveryhodnost' zdrojov
informacii a bezpecne sa spravat’ v online prostredi

Ziak vie/dokaze:

- rozlisit kvalitu informaénych zdrojov a réznych typov médii,
- uviest priklady déveryhodnych a neddéveryhodnych zdrojov informacii,
- poznat zasady spravania sa v online prostredi aj vo vztahu k inym,

- pomenovat prinosy a rizika socialnych sieti, audiovizualnej produkcie a reklamy.

10. ciel vzdelavania pre 2. cyklus: Aktivhe sa angazovat v aktivitach na
skvalitnenie fungovania Skoly a/alebo obce

Ziak vie/dokaze:

- v spolupraci s druhymi navrhnut a uskutoCnit' aktivitu na rieSenie vybraného problému
vo svojom okoli alebo aktivitu na pomoc druhym pre podporu solidarity a spoloéného
dobra.



Obsahovy Standard

Geograficky komponent

1. VyuZivanie mapy ako zdroja informacii

Cinnosti uvedené v téme Vyuzivanie mapy ako zdroja informécii sa uskuto&fiuju v prepojeni
s ¢innostami ostatnych tém priebezne poc&as celého vzdelavacieho cyklu a je mozné ich
realizovat' aj s vyuzitim geoinformacénych technolégii.

Pojmy:

mapoveé znaky, druhy map, turistickd mapa, graficka mierka, vrstevnice, nadmorska vyska,
digitalne mapy, GPS navigacia

Cinnosti:

UrCovanie prvkov obsahu mapy — €itanie mapy.

Vyhladavanie objektov, tras a osvojovanie si zakladov merania vzdialenosti na mape.

Rozpoznavanie druhov map a prikladov ich vyuZitia, osvojovanie si zakladov prace s nimi —
v8eobecnogeograficka, topograficka a tematicka mapa (politicka, turisticka, dopravna).

Tvorba jednoduchej tematickej mapy (mapového nacrtku) s vyuzitim bodovych, liniovych
alebo plodnych mapovych znakov.

Urcovanie nadmorskej vysky a prevySenia medzi vybranymi bodmi na turistickej mape.

Rozpoznavanie zakladnych tvarov reliéfu (rovina, udolie, vrch, ploSina) pomocou vrstevnic a
kot.

2. Poloha a rozloha Slovenska, pozndvanie prirody nasej vlasti

Pojmy:

susedné Staty Slovenska, najznamejsie prirodné prvky na mape Slovenska, Uzemna ochrana
prirody, vegetacné stupne, meteorologické prvky, poveternostné javy, predpoved pocasia,
podnebie, horotvorna &innost, rieCna a fadovcova dolina, tiesfiava, kafion, prirodné pamiatky
Cinnosti:

Opis polohy a porovnavanie rozlohy Slovenska (vacSie ako/menSie ako) voci susednym
Statom a v ramci Europy.

UrCovanie polohy najvyznamnejsich povrchovych celkov, riek, vodnych pléch a chranenych
Uuzemi na mape Slovenska spojené s ich zakladnou charakteristikou.

Ako Clovek pretvara krajinu? Opis krajiny a spdsobov jej vyuzivania na prikladoch réznych
typov krajin zo Slovenska — na zaklade prace s fotografiami a leteckymi snimkami.

Usporiadanie rastlinstva a ZivoCiSstva podla nadmorskej vySky pomocou nakresu.

Zdbévodnenie vyznamu ochrany prirody a krajiny na vybranych prikladoch chranenych uzemi;
osvojovanie si zasad spravania sa a pohybu v prirode.

Identifikovanie nebezpecnych poveternostnych javov vyskytujucich sa na Slovensku.
Interpretovanie jednoduchej grafickej, textovej alebo televiznej predpovede pocasia.
Modelovanie vzniku pohori na prikladoch vrasového a sopecného pohoria.



Rozpoznavanie procesov vzniku vybranych tvarov zemského povrchu vytvorenych ¢innostou
vody, ladovca a vetra na konkrétnych prikladoch zo Slovenska a z inych Casti Zeme.

Identifikovanie cennych a turisticky atraktivnych prirodnych lokalit na Slovensku.

3. Obyvatel'stvo Slovenska a jeho ¢innost’ v krajine
Pojmy:

poclet obyvatelov Slovenska, etnicka a kulturna rozmanitost, administrativne ¢lenenie,
hlavné mesto, krajské mesta, vyznamné sidla, kultirne pamiatky, pamiatky UNESCO,
cestovny ruch

Cinnosti:
Porovnavanie poctu obyvatefov Slovenska s inymi Statmi Eurdpy (viac ako/menej ako).

Spoznavanie, Ze Slovensko nie je domovom len pre Slovakov a Ze Slovaci neziju len na
Slovensku.

Zistovanie dévodov stahovania fudi (v ramci Slovenska, zo Slovenska a na Slovensko).
Clenenie Gzemia Slovenska na kraje, okresy a kultarne (tradi¢né) regiony.

UrCovanie polohy hlavného mesta, krajskych miest a dalich délezitych sidiel na mape
Slovenska spojené s opisom toho, ¢im su zname alebo jedine¢né.

Identifikovanie hlavnych hospodarskych ¢innosti na Slovensku a v regione.

Odhalovanie pévodu vybranych tovarov beznej spotreby, spdsobu ich vyroby, dopravy k
spotrebitelom a zhodnocovania po vyuziti.

Spoznavanie najvyznamnejSich kulturno-historickych pamiatok na Slovensku s dérazom na
pamiatky v regidne, v ktorom sidli Skola.

Vyhladavanie zaujimavych turistickych cielov na Slovensku podla osobnych preferencii
spojené s tvorbou jednoduchého planu poznavacieho vyletu.

4. Pozndvanie Zeme a jej rozmanitosti

Pojmy:

v8eobecnogeograficka mapa sveta, politicka mapa sveta, prirodna a kulturna rozmanitost
Cinnosti:

Rozpoznavanie geografickych utvarov ako su ostrov, polostrov, suostrovie, more, zaliv,
prieliv, prieplav a ustie na obrazku, mape a gloébuse.

Zakladna orientacia na mape sveta a globuse spojena s vyhfadavanim a zaradovanim
vyznamnych objektov (napriklad §tat, pohorie, rieka, mesto, pamiatka) k jednotlivym
svetadielom.

Opis a porovnavanie vybranych riek sveta pomocou fotografii, satelitnych snimok a mapy —

¢innost rieky v roznych Castiach toku (erdzia, prenos, ukladanie materialu) a vplyv rieky na
Zivot Cloveka.

Spoznavanie rozmanitosti sveta prostrednictvom najznamejsich prirodnych a kultdrno-
historickych pamiatok.

Porovnavanie prirodnych podmienok a spdsobu zivota na Slovensku a vo vybranom State
Eurdpy a sveta. (TEMATICKY DEN)



Dejepisny komponent

1. Spésoby urcéovania ¢asu a zaznamendvania a skimania minulosti

Pojmy:

Casova os, storocie, tisicroCie, letopoCet, mizeum, archiv, kniznica, galéria, skanzen,
pomnik, pamatnik, pamatna tabula, socha, virtualna expozicia, kultdrna a technicka
pamiatka, organizacia UNESCO, vybrané profesie suvisiace so skiimanim minulosti
(archeoldg, etnoldg, archivar, muzeoldg, historik), historické pramene — hmotné, ustne,
pisomné, primarne, sekundarne

Cinnosti:

Identifikovanie réznych spésobov ur€ovania €asu (linearny/historicky a cyklicky/prirodny).
Zoradovanie udalosti na ¢asovej osi, ur€ovanie ich vzajomnych vztahov.

Tvorba ¢asovej priamky z rodinnej historie/z vybraného historického obdobia.
Identifikovanie spdsobov uchovavania a pripominania minulosti (udalosti, osobnosti).
Skumanie réznorodych pramefiov o minulosti.

Mapovanie miest paméti v regidne a na Slovensku.

Zaznamenanie a vysvetlenie vyznamu pamatnych dni a Statnych sviatkov v kalendari.
Navsteva pamétovej institicie — muzeum, archiv, galéria a i. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — zivot a dielo osobnosti z regionalnych dejin (priprava expozicie,
simulovanie prace vybranej profesie stvisiacej so skimanim minulosti). (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda z regionalnej histérie — ochrana kulturneho a historického dedicstva,;
interpretacia povesti, legendy, ludovej piesne. (TEMATICKY DEN)

2. Pociatky l'udskej spoloénosti

Pojmy:

zberag, lovec, migracia — osidlenie sveta - mapa, najstarsie stopy Cloveka na svete (napr.
Venus$a, mohyla)

Cinnosti:
Zaznamenavanie lokalit najstarSich stép zivota Cloveka — hmotné a archeologické pramene.

Rozpoznavanie zmien v zivotnych podmienkach pravekych ludi v suvislosti s prvymi objavmi
a vynalezmi (ohen, pastny klin, bronz, zelezo, koleso a i.).

3. Prvé civilizacie
Pojmy:

pociatky polnohospodarstva, mestské Staty, rieCne civilizacie, rozvrstvenie spolo€nosti,
nabozenské predstavy, vynalez pisma, staroveké poznanie a veda (matematika,
architektura, medicina, kultura a umenie)



Cinnosti:
Identifikovanie vplyvu prirodnych faktorov a zdrojov na fudské osidlenie a ¢innost’ Eloveka
v minulosti, vztahu €loveka a prirody, domestifikacia.

Charakteristika vybranej starovekej civilizacie — vlada, kazdodenny zivot, nabozenstvo,
kultura.

Obc¢iansky komponent

1. RozliSovanie pravidiel, prav a povinnosti

Pojmy:

prava a povinnosti obyvatela obce

Cinnosti:
Zistovanie, na o mam ako obyvatel obce narok.

Poznavanie réznych nariadeni, dani a poplatkov, ich zdévodnenie a dosledky
nedodrziavania (palenie zahradného odpadu, no¢ny pokoj, parkovanie, poplatok za psa,
nelegalne skladky odpadu a i.).

2. Moznosti zlepSovania Zivota vo svojom okoli a v obci

Pojmy:

samospravne riadenie, starosta, primator, poslanec, miestny urad, obecné zastupitelstvo,
volby

Cinnosti:

Diskusia o pravach a povinnostiach v Skole a v obci.

Monitorovanie €innosti triednej samospravy a ziackeho parlamentu.

Porovnavanie starostlivosti o obec so starostlivostou o domacnost.

Poznavanie typov sluzieb, ktoré poskytuje obec.

Komunikovanie poziadavky z pozicie Ziaka vedeniu Skoly alebo z pozicie ob¢ana na
obecnom/mestskom urade.

Popis procesu volieb do zastupitelskych organov na lokalnej drovni.
Opis prikladov situacii, ktoré rieSi obecné zastupitel'stvo.
RieSenie susedskych konfliktov na konkrétnych prikladoch.

3. Zodpovedné hospodarenie

Pojmy:

platena praca, mzda, rodinny rozpocCet, bankovy ucet, platobna karta
Cinnosti:

Posudenie rozdielu medzi pracou a inymi ¢innostami.



Analyzovanie zdrojov odmeny za pracu — ucitel/ka, mama, déchodca, predavac/ka, vyrobca
zmrzliny.

Ziskavanie prehfadu o rodinnom rozpocte, prijmy a vydavky na fiktivnom priklade.

Porovnavanie cien vybranych tovarov na zaklade réznych kritérii — velkost tovaru, rézni
vyrobcovia a poskytovatelia, miesto vyroby, vzacnost, vplyv na Zivotné prostredie.

4. Zaklady aktivneho obcianstva

Pojmy:

prava dietata, analyzovanie a rieSenie problému

Cinnosti:

Diskutovanie o pravach dietata, ktoré sa dodrzuju alebo porusuju v prostredi ziaka.

Aktivne prejavenie solidarity s detmi, ktoré dlhodobo trpia nedodrziavanim ich prav.

Analyzovanie vybraného problému na zaklade vysledkov Ziackeho pozorovania alebo
pomocou informacii ziskanych z jednoduchych informaénych zdrojov ¢i dotaznikového
prieskumu. (TEMATICKY DEN)

Navrhnutie, realizacia a vyhodnotenie postupu pri riedeni jednoduchého opatrenia, ktoré
smeruje k zlepSeniu Zivota v komunite a bezprostrednom okoli. (TEMATICKY DEN)

Vypracovanie spolo¢ného vyhlasenia triedy zastupitelstvu obce k aktualnej téme.

5. Medialna gramotnost’

Pojmy:

bezpecnost v online prostredi, reklama, doveryhodnost informacii

Cinnosti:

Rozpoznavanie prinosov a nebezpec“:enst,va orlline sveta (hladanie a sledovanie obsahu,
chat, zasielanie udajov a i.). (TEMATICKY DEN)

Posudenie pravdivosti/zavadzania reklamy na vybranom priklade.

Identifikovanie doveryhodnych a nedéveryhodnych zdrojov informacii.

Vytvorenie odporuc€ani a osobnych pravidiel bezpe¢ného a etického spravania sa v online
prostredi a moznosti pomoci (pri vyhladavani obsahu, sledovani obsahu, etovani, zasielani
udajov, sukromie a intimita online a i.). (TEMATICKY DEN)

Eticko-osobnostny komponent

Komponent Clovek zahfna predovSetkym hodnotové, moralno-vychovné a etické sucasti
Skolskej vychovy a vzdelavania. Su uréené pre vsetkych Ziakov, realizuji sa naprie€ témami
celej vzdelavacej oblasti, no v ramci vyu€ovania etickej vychovy (ETV) sa prehlbuju

a rozvijaju Specifickym spésobom. V ramci vyu€ovania etickej vychovy (ETV) sa okrem
vSetkych €innosti komponentu ¢lovek realizuju aj rozSirujuce Cinnosti Specifické pre
vyuCovanie ETV, ktoré su takto v dokumente aj vyznadené.



1. Rozvijanie silnych stranok osobnosti

Pojmy:

silné a slabé stranky osoby, charakter, sebarozvoj, zivot ako dar a prilezitost

Cinnosti:

Porovnavanie vlastného pohladu na svoje charakterové vlastnosti s pohladom inych.
Diskutovanie o hodnote zZivota a jeho vyziev - teSim sa, zZe zijem a mam Sancu sa rozvijat.
Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

Hodnotenie svojich silnych a slabych stranok a moznosti rozvijat' svoje schopnosti.

Vypracovanie jednoduchého planu vlastného sebarozvoja aj s ohfadom na druhych.
(TEMATICKY DEN)

2. Kvalita vztahov a ocerovanie l'udi blizko nas

Pojmy:

priatelstvo, laska, ucta, akceptovanie a ocenovanie druhych, vztahy v skupine, vzory
Cinnosti:

Rézne spbsoby vyjadrenia priatelstva a lasky, vdaénosti, Ucty a prijatia (rodi€¢om, pribuznym,
ucitelom, inym dospelym, spoluziakom, kamaratom, partnerom a pod.).

Identifikovanie obdivuhodnych a inpirujucich vliastnosti na spoluziakovi a kamaratovi.
Ocenovanie druhého za to, kym je a €o robi.

Akceptovanie druhych takych, aki su — uplatfiovanie Ustretovosti a reSpektu vo vztahoch
s druhymi.

3. Eticka komunikacia

Pojmy:

pravidla komunikacie, argumentovanie, eticky dialog

Cinnosti:

Komunikacia v triede a Skole, vytvorenie pravidiel komunikacie.
Vedenie zmysluplného rozhovoru.

Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

RozliSovanie efektivnej a neefektivnej verbalnej a neverbalnej komunikacie (aktivne
pocuvanie, vyjadrovanie pocitov, priamy o¢ny kontakt, porozumenie vs. nepocuvanie,
neprejavovanie pocitov, odvracanie sa, manipulacia a i.) s ohladom na pravdivost a
uprimnost’ vyjadrovania.

Aplikovanie pravidiel komunikacie s ohladom na etické principy v dialéogu a diskusii.

Racionalne argumentovanie a zdévodfiovanie nazorov v diskusii na zakladnej urovni,
Jfilozofovanie s detmi. (TEMATICKY DEN)



4. Spolupatricnost’ a spolupraca

Pojmy:

spolupraca, zasady spoluprace

Cinnosti:

Reflektovanie zaZitkov a odkryvanie hodnoty spoluprace a spolupatriCnosti.
Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:

Vyvodzovanie zasad dobrej spoluprace v skupine a tréning ich vyuzivania v praktickych
ginnostiach. (TEMATICKY DEN)

Vyhodnotenie uspesnosti spoluprace pri praci v skupine, interpretovanie pri¢in a désledkov
vydarenej alebo netspesnej spoluprace. (TEMATICKY DEN)

5. Sebauvedomovanie a sebareguldcia, uvedomovanie si potrieb inych

Pojmy:

zorny uhol, empatia, asertivita, opravneny narok, zvladanie konfliktov

Cinnosti:

Vyjadrovanie empatie s druhym tak, aby citil podporu a zazil skuto&nu pomoc.

Regulacia a pozitivne uplatfiovanie svojich emécii v interakcii s druhymi.

Nacvik asertivnych postojov ako prevencie nasilia, Sikanovania, manipulacie a zneuZivania.
Pomenovanie sposobov, ako Celit’ negativnemu tlaku rovesnickych skupin.

Empatické postoje a neublizujuce spravanie pri vztahoch so zvieratami ako citiacimi tvormi.
Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

Vymena zorného uhla a vnimanie konkrétnej situacie o€ami spoluziaka a vzit sa do jeho
prezivania.

Nacvik schopnosti zadefinovat opravneny narok.

Zoznamovanie sa s technikami rie$enia a zvladania konfliktov. (TEMATICKY DEN)

6. Poznavanie nabozZenstiev na Slovensku

Pojmy:

vierovyznanie, krestanstvo a iné nabozenstva u nas, vzajomny reSpekt, nabozenské sviatky
Cinnosti:

Oboznamovanie sa s vierovyznaniami na Slovensku a ich prejavmi vo verejnom priestore

a kulture.

Uvedomovanie si vyznamu pokojného a reSpektujiceho spolunazivania medzi fudmi
s odliSnou vierou a bez vyznania.

Odhalovanie suvislosti sviatkov s vierovyznaniami na Slovensku.



Vzdelavacie Standardy vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost
pre 3. cyklus

Hlavnym cielom 3. cyklu je porozumiet vybranym geografickym, historickym, kultirnym,
nabozenskym, hospodarskym a politickym $pecifikam v réznych &astiach sveta. Ziaci
rozvijaju svoj pozitivny vztah k demokratickej spolo€nosti a k potrebe udrzatelnosti zivota na
Zemi. Aktivne sa zapajaju do riedenia aktualnych vyziev a problémov. Uvedomuju si vlastnu
identitu v globalizovanom svete. ReSpektuju a prejavuju ohfaduplnost voci inym fudom,
kultdram a duchovnym hodnotam. Ziaci kriticky pristupuju k zdrojom informéacii a medialnym
obsahom. Disponuju rozvinutymi spdsobilostami ziskavat, vyhladavat, analyzovat

a interpretovat informacie v réznej podobe.

Organizacia vyuéby vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost’ v 3. cykle

VyucCovanie vzdelavacej oblasti v 3. cykle sa realizuje v podobe samostatnych predmetov
(geografia, dejepis, obCianska nauka, eticka vychova), pripadne ako pine alebo €iastocne
integrovany predmet. Vykonové Standardy su uvadzané pre vSetky komponenty spolocne.
Ciefom je posilnit vzajomné medzipredmetové vztahy v ramci vzdelavacej oblasti. Obsahoveé
Standardy su formulované pre jednotlivé komponenty. Vzdelavacie Standardy eticko-
osobnostného komponentu sa realizuju priorithe na predmete eticka vychova, Ciasto¢ne vsak
aj prierezovo, v ramci vyucby inych predmetov vzdelavacej oblasti.

Vykonovy Standard

1. ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Vyuzivat znalosti o vybranych
spoloenskych, geografickych a historickych javoch a procesoch v
SirSich suvislostiach a réznych kontextoch

Ziak vie/dokaze:

- disponovat geografickou, dejepisnou a spolo¢enskovednou terminoldgiou a osvojené
pojmy pouzivat' v spravne kontexte,

- lokalizovat klu¢ové geografické prvky na mape sveta, Eur6py a Slovenska,

- porovnat geografické $pecifika vybranych regionov a Statov v Eurépe a vo svete,

- zhodnotit demografické javy a procesy vo svete, vybranych regidonoch a na Slovensku,

- uviest pri¢iny a dosledky regionalnych rozdielov vo svete, v Eurépe a na Slovensku,

- zhodnotit geografické, spoloCenské a historické aspekty eurdpskej integracie,

- zaujat informovany postoj k vybranym spolo¢enskym javom, procesom, udalostiam alebo
vyzvam od lokalnej po globalnu uroven,

- orientovat sa v kluCovych historickych obdobiach v priestore a Case,
- zovSeobecnit zakladné znaky historického obdobia a €rty jeho umeleckého vyjadrenia,

- vymedzit hlavné medzniky klu€ovych historickych procesov,



- zaujat postoj k vybranému historickému javu, osobnosti a procesu vyznamnému pre
europsku kulturu a svetové dejiny,

- opisat zakladné spolo¢né znaky, podobnosti a rozdiely medzi svetovymi naboZenstvami a
kultdrami,

- orientovat sa v socialnej a politickej Struktire spolo¢nosti,
- vysvetlit zdkladné ekonomické vztahy medzi Statom a obcanmi,

- vysvetlit spdsoby, ako mbéze ako ob&an ovplyvriovat spravu veci verejnych a politické
rozhodnutia.

2. ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Vyberat, navrhnut a uplatnit metody
a postupy ziskavania, analyzy a interpretacie informacii veduce
k rieSeniu réznych uloh, vyziev a problémov

Ziak vie/dokaze:
- vybrat vhodné zdroje informacii potrebné pri hfadani odpovedi na otazky geografického,
historického alebo spolo&enskovedného charakteru a vyvodit z nich spravne zavery,

- rozliSit fakty, argumenty, nazory a interpretacie; podstatné informacie od nepodstatnych,

- klast si otazky relevantné pre poznavanie samého seba, vo vztahu k druhym a okolitému
svetu,

- preniest udaje z jednej formy do druhej (napr. z tabulky do grafu, zo schémy do textu a
naopak),

- sformulovat predpoklad a navrhnat spésoby alebo postupy jeho mozného overenia,

- argumentacne obhajit poziciu v diskusii na zaklade analyzovanych textovych a inych
zdrojov,

- podieflat sa v ramci skupiny na navrhu a overeni postupu rieSenia ulohy,
- ohodnotit’ svoju hotovu pracu a navrhnut moznosti jej zlepSenia,

- prezentovat vysledky svojej prace vo verbalnej, textovej a vizualnej podobe s vyuzitim
spravnej terminologie,

- urcit geograficku polohu objektov na mape a pouzit’ Ciselnt mierku,

- pouzit rézne druhy map ako zdroj informacii o geografickych, spolo€enskych a
historickych javoch, procesoch a vztahoch medzi nimi,

- orientovat sa v neznamom priestore pomocou mapy alebo GPS,

- vytvorit tematicku mapu v papierovej alebo digitalnej podobe,

- interpretovat spoloenské a historické javy alebo udalosti z r6znych perspektiv,
- zostavit projektovy zamer s prvkami podnikavosti a inovativnosti,

- realizovat jednoduchy geograficky prieskum v miestnej krajine.



3. ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Porozumiet vyznamu a principom
spoloCenskych a historickych javov a procesov

Ziak vie/dokaze:

- zhodnotit pri€iny a désledky historickych javov a procesov,

- zhodnotit vyznam historického javu, osobnosti alebo procesu pre eurépsku kulturu a
svetové dejiny,

- charakterizovat priCiny (faktory) zaniku riSe, kultury, civilizacie na vybranom priklade,
- zhodnotit kratkodobé a dlhodobé désledky historického javu, procesu, osobnosti,
- interpretovat dobové svedectvo alebo umelecké dielo z vybraného obdobia,

- analyzovat vyznam a Cinitele ovplyvriujuce rozmiestnenie kfu€ovych hospodarskych
¢innosti v su€asnosti a v minulosti,

- rozpoznat vplyv historickych udalosti na kazdodenny Zivot fudi, uviest priklady z
kazdodenného Zivota réznych skupin, vrstiev obyvatelstva v konkrétnom historickom
obdobi,

- pochopit ulohu svetovych naboZenstiev v spoloénosti a kulture,

- rozpoznat hlavné idey reformnych hnuti v Eurépe,

- zhodnotit procesy modernizacie spoloénosti na vybranom priklade,

- porovnat formy revolucii na vybranych prikladoch,

- porozumiet a reflektovat eticky rozmer v dejinach,

- zhodnotit pri€iny a désledky migracie,

- analyzovat zmeny v pocte a rozmiestneni obyvatelstva na globalnej a regionalnej urovni,

- vysvetlit na vybranych prikladoch zmeny a prepojenost’ v su¢asnom svete vplyvom
globalizacie.

4. ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Posudit vzajomnu previazanost
prirodnych zloziek krajiny s ¢innostou Cloveka na regionalnej a globalne;
urovni, poznat’ moznosti veduce k udrzatelnému spdsobu zivota na Zemi

Ziak vie/dokaze:

- opisat désledky tvaru a pohybov Zeme, sklonu zemskej osi na zivot na Zemi,
- zhodnotit vplyv geologickych procesov na formovanie povrchu Zeme,

- urcit priciny a désledky prirodnych katastrof, oblasti ich vyskytu a moznosti
predchadzania ich vzniku alebo zmierfiovania nimi spdsobenych $kéd,

- porovnat vplyv réznych prirodnych podmienok na zivot na Zemi,
- posudit vplyv klimatotvornych €initelov na podnebie na Zemi, v Eurépe a na Slovensku,

- porovnat zakladné charakteristiky podnebnych pasiem alebo podnebnych oblasti,



- vysvetlit vznik vegetacnych pasiem a ich usporiadanie na Zemi, v Eurdpe a na Slovensku,
- vysvetlit, ako ¢lovek ovplyvriuje zivotné prostredie od lokalnej po globalnu droven,
- identifikovat prejavy a dosledky klimatickej zmeny v réznych Castiach Zeme,

- uviest moznosti veduce k udrzatelnejSiemu spdsobu zivota.

5. ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Rozpoznat osobnostné, socialne,
kulturne stranky svojej identity a reSpektovat pozitivne prvky rozmanitosti
ludi a skupin v blizkom aj SirSom okoli.

Ziak vie/dokaze:
- posudit vplyv réznych faktorov na spravanie, rozhodovanie a formovanie nazorov a

postojov Cloveka,

- pomenovat délezité faktory, ktoré utvaraju identitu a osobnu integritu ¢loveka vo vztahu k
témam intimity, sexuality a sexualneho spravania a rodi€ovstva,

- identifikovat ré6zne skupiny a komunity, do ktorych patrim, chcem patrit, mézem patrit,
- uplatiovat prosocialnost ako integrujucu zloZku viastnej identity,

- reSpektovat’ druhych bez ohladu na socialne a ekonomické zazemie, zdravotny stav,
etnicku, kulturnu, nabozensku prislusnost, pévod, svetonazor, vek, pohlavie alebo
sebavnimanie,

- opisat zakladné spolo¢né znaky, podobnosti a rozdiely medzi svetovymi nabozenstvami a
kulturami a porozumiet vplyvu naboZenstiev pre kulturne systémy v ludskych
spolo¢nostiach a kazdodenny Zivot,

- identifikovat robzne zdroje vlastnej kulturnej identity od lokalnej po globainu,

- utvarat zdravu formu patriotizmu a Uctu k narodu.

6. ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Komunikovat' konstruktivne s ohladom
na perspektivu inych fudi a na prehlbovanie osobnych vztahov

Ziak vie/dokaze:

- prakticky vyuzivat spoloCenské a komunikaéné navyky,

- zaujat informovany postoj k vybranym spolocenskym javom, procesom, udalostiam a
vyzvam od lokalnej po globalnu uroven,

- slobodne prijat jednoduché zavazky v skupine a splinit’ ich,
- rozliSit rbzne typy spravania k druhym a zvolit si to, ktoré je spravodlivé a prosocialne,
- vytvarat slobodné a zodpovedné priatel'ské vztahy,

- vyuzivat zdsady empatického a su€asne asertivneho spravania v spolo¢enskych
vztahoch,

- vnimat rézne perspektivy a dévody, ktoré formuju nazory a postoje inych fudi.



7.

ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Uplathovat vnutorné motivacie na

konanie dobra

Ziak vie/dokaze:

8.

reSpektovat Zivot Cloveka ako najvysSiu hodnotu,

identifikovat podmienky a faktory pésobiace na rozvoj ¢loveka,

chranit zivot vo vSetkych jeho formach,

analyzovat a vyhodnotit moralne dilematicku situaciu,

identifikovat cnosti v konani realnych alebo zobrazenych postav,

rozlisit kvalitu priatelstva a rozhodovat' sa pre cnostné priatelstva,

odlisit moralne dobré konanie od Cisto uzitocného alebo prijemného,

robit’ spravne a moralne dobré rozhodnutia aj vtedy, ked sa nikto nepozera,

planovat svoju kratkodobu a dlhodobu buducnost v sulade so svojim potencialom,
potrebami a hranicami a prijimat zodpovedné rozhodnutia, ktoré ovplyvriuju jeho Zivotné
smerovanie.

ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Chapat zmysel a vyznam pravidiel

a povinnosti, uplatnovat' prava ako Clen demokratickej spoloCnosti

Ziak vie/dokaze:

9.

zddvodnit vyznam rozdelenia moci na rozlicnych prikladoch,

zdbévodnit’ prakticky vyznam pravnych poznatkov pre budovanie svojho pravneho
vedomia,

reagovat adekvatne v situaciach, pri ktorych je ohrozena integrita alebo porusované
pravo,

posudit vyhody zivota v demokratickom zriadeni v porovnani s autoritativnym rezimom,

vyuzit svoj potencial smerom k podnikavosti a inovativnosti.

ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Analyzovat medialne obsahy, vratane

socialnych sieti a ich vplyv na spravanie a postoje fudi, regulovat vlastné
spravanie v online prostredi

Ziak vie/dokaze:

rozliSovat vybrané medialne obsahy ako zdroj informécii o aktualnom diani doma a vo
svete,

rozpoznat dezinformacie a nepravdivé medialne obsahy,

eticky a reSpektujuco sa prezentovat v online prostredi,



- pomenovat zasady kyberbezpecénosti,

- identifikovat vhodné a nevhodné medialne obsahy a ich vplyv na sebaobraz a vlastné
postoje.

10. ciel vzdelavania pre 3. cyklus: Participovat na prospesnych aktivitach
na réznej urovni, aplikovat stratégie aktivneho obcCianstva
a spoluzodpovednosti za Slovensko, Eurdpu a svet

Ziak vie/dokaze:

- aplikovat environmentalne poznanie do vlastnych postojov a spravania,
- aplikovat’ stratégie aktivneho obcianstva za ucelom pozitivnej zmeny,

- zaujat aktivny postoj proti prejavom ludskej neznasanlivosti a prejavit’ solidaritu k
znevyhodnenym skupinam obyvatelstva,

- navrhnut, realizovat a vyhodnotit’ primerane naro¢ny dobrovolnicky projekt.

Obsahovy Standard

Geograficky komponent / geografia

1. Zdroje geografického poznavania

Cinnosti uvedené v téme Zdroje geografického poznavania sa uskuto&fiuju v prepojeni s
¢innostami ostatnych tém priebezne pocas celého vzdelavacieho cyklu a je mozné ich
realizovat aj s vyuzitim geoinformacnych technolégii.

Pojmy:

geograficka siet, nulty poludnik, poludniky, rovnik, rovnobezky, obratniky, polarne kruznice,
zemskeé pologule, ¢asové pasma, Ciselna mierka mapy, satelitna snimka, geoinformaéné
technologie (GPS, GIS), kartogram

Cinnosti:
UrCovanie polohy vybranych objektov na mape pomocou geografickych suradnic a vliastnej
polohy v teréne pomocou GPS.

UrCovanie skutoCnej vzdialenosti medzi objektmi na mape pomocou grafickej a Ciselnej
mierky.

UrCovanie Casu v réznych Castiach Zeme s vyuzitim mapy ¢asovych pasiem.

UrCovanie a porovnavanie usporiadania objektov a javov na mapach ré6zneho druhu —
identifikacia priestorovych vztahov (analyza mapy).

Formulovanie zaverov a jednoduchych hypotéz na zaklade mapy (interpretacia mapy).
Tvorba tematickej mapy s vyuZzitim vhodného mapového prostriedku (napriklad kartogram).

VyuZivanie Statistickych udajov (vo forme tabuliek, grafov, diagramov), obrazkov, fotografii,
textov a videi na ziskanie, spracovanie a prezentaciu informacii, identifikovanie suvislosti a
tvorbu zaverov.



2. Planéta Zem a jej prirodné krajinné sféry

Pojmy:

tvar a pohyby Zeme, sklon zemskej osi, stavba Zeme, platfiova tektonika, prirodné rizika a
hrozby, atmosféra, klimatotvorné Cinitele, klimaticky diagram, podnebie (klima), podnebné

pasma, vySkova stupnovitost, Sirkova pasmovitost, typy krajin (biémy), pevninské a horské
ladovce

Cinnosti:

Objasniovanie suvisu tvaru Zeme, pohybov Zeme a sklonu zemskej osi so striedanim dnia a
noci, striedanim ro¢nych obdobi a existenciou podnebnych pasiem na Zemi.

Opis stavby Zeme a skimanie vplyvu platfiovej tektoniky na formovanie zemského povrchu
na vybranych prikladoch zo sveta (napriklad Himalaje, Andy a Vychodoafricka priekopova
prepadlina).

UrCovanie pric¢in a désledkov seizmickej a vulkanickej €innosti; lokalizovanie oblasti na Zemi,
ktoré su touto €innostou najviac zasiahnuté.

Lokalizovanie najznamejSich povrchovych celkov (pohoria, niziny a i.) a prvkov vodstva na
mape sveta a ich vzajomné porovnanie.

Rozpoznavanie rozdielu medzi po¢asim a podnebim.

Zakladna charakteristika podnebnych pasiem na zaklade teploty vzduchu a mnozstva zrazok
spojena s vymedzenim ich priestorového rozsirenia.

UrCovanie vplyvu klimatotvornych €initefov (geograficka Sirka, vzdialenost’ od mori a
oceanov, morské prudy, nadmorska vyska, ¢innost ¢loveka) na podnebie a typy krajin na
Zemi.

Identifikovanie pricin, désledkov a oblasti vyskytu monzunov, tropickych cyklén a tornad.

Porovnavanie vybranych typov krajin (biomov) z hlfadiska prirodnych pomerov, ¢innosti
Cloveka a ich priestorového rozsirenia na Zemi.

Porovnavanie pevninskych a horskych ladovcov — oblasti vyskytu, vyznam, pri€iny a
ddsledky topenia ladovcov.

3. Obyvatel'stvo Zeme

Pojmy:

populacia, vyvoj poctu obyvatelov, rozmiestnenie obyvatelstva, hustota zaludnenia,
najludnatejSie Staty a mesta sveta, vekova pyramida, kulturna rozmanitost, svetové
nabozenstva, migracia, urbanizacia

Cinnosti:

Lokalizovanie husto a riedko zaludnenych oblasti na Zemi spojené s identifikaciou faktorov,
ktoré vplyvaju na rozmiestnenie obyvatelstva.

Porovnavanie poctu obyvatelov jednotlivych svetadielov a vybranych Statov pomocou
Statistickych udajov v rdznej podobe; identifikovanie najfudnatejSich Statov a miest sveta.

Posudzovanie vyvoja svetovej populacie a urCenie dévodov, pre ktoré existuju rozdiely vo
vyvoji a pocte obyvatelov medzi jednotlivymi svetadielmi alebo Statmi.

Spoznavanie rozmanitosti obyvatelstva z nabozenského, kulturneho a jazykového hfadiska.



Skumanie prigin a désledkov migracie na vybranych prikladoch zo sveta. (TEMATICKY
DEN)
Skumanie pricin a désledkov urbanizacie na vybranych prikladoch zo sveta.

4. Cinnost’ Fudi na Zemi

Pojmy:

Struktura hospodarstva (primarny, sekundarny, terciarny a kvartérny sektor), potravinové,
surovinové a energetické zdroje, vyznamné hospodarske oblasti, globalny obchod,
medzinarodna delba prace

Cinnosti:

Klasifikacia, posudzovanie vyznamu a désledkov réznych hospodarskych €innosti, pri€iny ich
priestorového rozmiestnenia.

Lokalizovanie oblasti s koncentraciou vybranych hospodarskych ¢innosti (napriklad tazba
ropy, zemneho plynu, uhlia alebo drahych kovov, vyroba automobilov, oble€enia, elektroniky,
pestovanie pofnohospodarskych plodin, sluzby, cestovny ruch) a urCenie Cinitefov, ktoré ich
podmiefiuju.

Odhalovanie, ako vyvoj v doprave a informacnych technoldgiach meni ¢asové vzdialenosti
medzi miestami a regidonmi, ¢im sa meni ich relativna geograficka poloha.

llustrovanie vzajomného prepojenia su¢asného sveta prostrednictvom globalneho obchodu
na prikladoch vybranych komodit od miesta ziskavania surovin a spracovania, cez dopravu
az po miesta spotreby — so zakladnym posudenim vplyvu globalizacie na vyrobcov,
spotrebitelov a Zivotné prostredie v réznych &astiach sveta. (TEMATICKY DEN)

5. Regidny sveta

Pojmy:

najznamejsie moria, ostrovy, polostrovy, zalivy, rieky a povrchové celky Eurépy, podnebné
pasma a typy krajin Eurépy, rozmanitost’ obyvatelstva, staty Eurdpy, hlavné a iné vyznamné
mesta europskych Statov, Eurdpska unia, vyznamne regiony a Staty sveta, priestorové
vztahy

Cinnosti:

Eurépa

Vymedzenie hranic Eurdpy a urCenie polohy najvyznamnejsich eurépskych ostrovov,
polostrovov, mori, zalivov, povrchovych celkov, riek a jazier na vSeobecnogeografickej mape.

Posudzovanie vplyvu Golfského prudu a prevliadajuceho zapadného prudenia vzduchu na
vznik podnebnych pasiem Eurdpy.

Porovnavanie charakteristik podnebnych pasiem Eurdpy na zaklade klimatickych diagramov.
Zhodnotenie hospodarskeho vyznamu riek na priklade vybranej eurdpskej rieky.

Zdbvodnovanie rozmiestnenia jednotlivych typov krajin v Eurépe spojené s ich zakladnou
charakteristikou.

Analyza udajov o pocte, rozmiestneni, narodnostnej, jazykovej a nabozenskej strukture
obyvatelstva Eurdpy — kultirna diverzita Eurdpy.

UrCovanie polohy eurdpskych statov, ich hlavnych a dalSich vyznamnych miest na mape.



Porovnavanie geografickych Specifik vybranych oblasti a Statov Eurdpy (napriklad Spojené
kralovstvo, Nemecko, Francuzsko, Rusko, Polsko, Ukrajina, Cesko, Madarsko, Taliansko,
Spanielsko, Svédsko).

Identifikovanie geografickych aspektov eurdpskej integracie (Eurépska unia, Schengensky
priestor, eurozona, kandidatske Staty) — vzajomné prepojenie Eurdpy na vybranych
prikladoch.

Analyza vybranych vyziev a problémov suc¢asnej Europy a hladanie moznosti ich rieSenia
(napriklad konflikty a vojny, migracia, starnutie obyvatelstva, environmentalne problémy,
regionalne rozdiely, zdroje energie).

Ostatné regiony sveta

Spoznavanie geografickych Specifik vyznamnych Statov alebo regidnov sveta (napriklad
Cina, India, Japonsko, Blizky vychod, Australia, USA, Brazilia, Nigéria, Arktida).

Porovnavanie prirodnych podmienok a spolo¢ensko-hospodarskych charakteristik vybranych
Statov alebo regiénov sveta, identifikovanie ich spolo¢nych a odliSnych znakov.

6. Slovensko

Pojmy:

vyznamné povrchové celky, rieky a sidla na mape Slovenska, Cinitele ovplyviiujuce podnebie
Slovenska, klimatické oblasti, vyuZivanie krajiny, regionalne rozdiely, pocet a Struktura
obyvatel'stva, hospodarstvo Slovenska, vyroba elektrickej energie

Cinnosti:
Porovnavanie polohy, rozlohy a po¢tu obyvatelov Slovenska v eurépskom a globalnom
kontexte.

UrCovanie polohy vyznamnych povrchovych celkov, riek a vodnych ploch v réznych Eastiach
Slovenska s posudenim ich vplyvu na osidlenie a ¢innost’ ¢loveka.

Identifikovanie Cinitelov ovplyvriujucich podnebie Slovenska; uréovanie hlavnych
podnebnych oblasti na mape a struény opis ich charakteristik (teplota vzduchu, mnozstvo
Zrazok).

Rozpoznavanie krajinnej pokryvky Slovenska a identifikovanie jej premien priinenim ¢loveka
— aj so zameranim na miestnu krajinu.

Hradanie pricin rozdielov vo vodnom stave vybranych vodnych tokov na Slovensku pocas
roka; identifikacia faktorov, ktoré vedu k vzniku povodni, a moznosti ich predchadzania.

Analyza udajov o pocte, rozmiestneni, narodnostnej, nabozenskej a vekovej Strukture
obyvatelstva Slovenska spojena s posudenim zmien v ¢ase — aj so zameranim na kraj a
obec.

Porovnavanie vybranych sidiel Slovenska z hladiska polohy, po¢tu obyvatelov a funkcii,
ktoré poskytuju svojim obyvatelom a navstevnikom.

Identifikovanie klfu€ovych odvetvi hospodarstva na Slovensku a vo vybranom regiéne
s posudenim ich vplyvu na zamestnanost, zahrani¢ny obchod a Zivotné prostredie.

Skumanie pdvodu na Slovensku vyrobenej elektriny z hfadiska vyuZivania obnovitefnych
a neobnovitelnych zdrojov energie alebo vyroby podla typov elektrarni.



UrCovanie geografickych podmienok vhodnych na vyuzivanie obnovitelnych zdrojov energie
na Slovensku, pripadne aj v miestnej krajine (napriklad vodna, slne¢na, veterna,
geotermalna).

Posudzovanie zmien vo vyuzivani krajiny a ich dosledkov na zivotné prostredie a spolo&nost
na vybranych prikladoch zo Slovenska (napriklad vystavba novych obytnych Stvrti,
rekreacnych objektov, priemyselnych zavodov, dialnic alebo obchvatov; rekultivacia
nevyuzivaného priemyselného arealu alebo niekdajsej lokality tazby surovin). (TEMATICKY
DEN)

Porovnavanie hospodarsky najviac a najmenej rozvinutych oblasti Slovenska — priciny

a doésledky existujucich regionalnych rozdielov.

Analyza cestovného ruchu na Slovensku s posudenim jeho silnych a slabych stranok,
prilezitosti a ohrozeni — aj so zameranim na priklady z regidnov alebo obci.

Pripadové Studie o vyzvach a problémoch Slovenska alebo jeho regiénov (napriklad
vyludrniovanie vidieka, suburbanizacia, starnutie obyvatelstva, nezamestnanost,
environmentalne problémy, prirodné rizika a hrozby, nedostato¢na dopravna infrastruktura,
migracia do zahranicia).

7. Vyzvy a problémy siuc¢asného sveta

Pojmy:

ukazovatele rozvoja (napriklad HDP/obyv., pristup ku vzdelaniu, miera dojéenskej umrtnosti,
stredna dizka Zivota, pocet deti na jednu zenu, HDI — index ludského rozvoja), nerovnost,
chudoba, konflikty, porusovanie fudskych prav, ute€enci, klimaticka zmena, environmentalne
problémy, medzinarodna spolupraca, humanitarna a rozvojova pomoc, udrzatelnost

Cinnosti:
Identifikovanie rozdielov v spolo€enskych a hospodarskych podmienkach medzi
hospodarsky viac a menej rozvinutymi statmi sveta na zaklade vybranych ukazovatefov.

Posudzovanie vplyvu chudoby a zlych Zivotnych podmienok na Zivot v menej rozvinutych
regiénoch sveta; moznosti pomoci a rozvoja na vybranych prikladoch.

Analyza pri€in a désledkov najzavaznejSich environmentalnych problémov (napriklad
dihodobé sucho, znizovanie biodiverzity, dezertifikacia, zneCistenie oceanov, riek a ovzdusia)
— od lokalnej az po globalnu uroven; hfadanie moznosti ich rieSenia na urovni jednotlivca

a celej spolo¢nosti.

Identifikovanie su€asnych aj predpokladanych prejavov a dosledkov klimatickej zmeny na
prikladoch zo Slovenska a vo svete.

8. Geografia v teréne

Pojmy:

geograficky prieskum, primarne a sekundarne zdroje informacii

Cinnosti:

Ziskavanie a vyhodnocovanie primarnych kvantitativnych (namerané alebo spocitané udaje)

a kvalitativnych dat (napriklad v podobe nacrtku, fotografie, videa, prieskumu verejnej
mienky) o skimanom jave alebo procese v miestnej krajine.



Vyber a analyza dostupnych sekundarnych dat vhodnych pri rieSeni jednoduchého
prieskumu zameraného na miestnu krajinu.

Interpretacia dat a prezentacia vysledkov prieskumu. (TEMATICKY DEN)

Dejepisny komponent / dejepis

1. Staroveki Gréci

Pojmy:

antika, polis, kolonizacia, otroctvo, tyran, demokracia, kolonizacia, umenie
Cinnosti:

Porovnanie spolo¢nosti v Sparte a Aténach.

Charakterizovanie zakladnych principov aténskej demokracie a porovnanie s modernou
zastupitelskou demokraciou.

Tematicka sonda — grécke divadlo, architektura, literatura, olympijské hry, vychova.

2. Staroveky Rim

Pojmy:

republika, patricijovia, plebejci, cisarstvo, provincie, Limes Romanus, Gerulata, naboZenské
predstavy

Cinnosti:

Zaznamenavanie priebehu a dbsledkov rimskej expanzie na mape.
Porovnavanie réznych foriem vlady v starovekom Rime.

Identifikovanie odkazu starovekého Rima v eur6pskom umeni, kultdre a prave.
Tematicka sonda — kazdodenny zivot v starovekom Rime.

3. Stredovek

Pojmy:

Velka Morava, byzantska misia, kral, Iéno, hrad, $fachta, poddani, duchovenstvo, klastor,
stredoveké mesto, remesla, cech, univerzita, Franska riSa, islam, Koran, Arabska risa,
Byzantska riSa, romansky sloh, gotika, katedrala, stredoveké Uhorsko, kolonizacia, banské
mesta

Cinnosti:

Opis Zivota na stredovekom hrade a dedine, v stredovekom meste a klastore.
Spoznavanie ulohy cirkvi a zboznosti v zZivote stredovekého &loveka.
Interpretacia prinosu vyznamnej stredovekej osobnosti.

Navsteva historicky vyznamnej lokality.

Interpretacia vybranej stredovekej legendy.

Tematicka sonda z regionalnych dejin — stopy stredoveku v regione.



4. Novovek

Pojmy:

renesancia, humanizmus, Academia Istropolitana, Novy svet, objavitelia, dobyvatelia,
objaveni, kolonializmus, koldnie, reformacia, protestant, katolik, turecky vpad, Bratislava —
hlavné mesto Uhorska

Cinnosti:

Analyzovanie predpokladov eurdpskej expanzie a kolonizacie v novoveku.

Porovnanie kratkodobych a dlhodobych désledkov eurdpskej kolonizacie vybranej krajiny.
Opis kultury vybranej neeurépske;j civilizacie.

Porovnanie vychodisk a prejavov reformacie a protireformacie.

Charakteristika podstaty a vychodisk nového svetonazoru v obdobi humanizmu
a renesancie.

Tematicka sonda — priebeh a désledky kolonizacie jednej z eurépskych krajin.

Tematicka sonda z regionalnych dejin — pribeh novovekej stavby alebo osobnosti.

5. Obdobie revolucii a reforiem

Pojmy:

konstitu€na monarchia, absolutisticka monarchia, osvietenstvo, Velka revolucia, viedensky
kongres, politika rovnovahy sil, priemyselna revolucia, industrializacia, kapitalizmus, hnutie
za zruSenie otroctva, nacionalizmus, narodny stat, imperializmus, liberalizmus,
konzervativizmus, socializmus, boj za nezavislost kolonii, terezianske a jozefinske reformy,
nabozZenska sloboda, revoluény rok 1848/1849, Slovenska narodna rada, slovenské politické
programy, rakusko-uhorské vyrovnanie, modernizacia, madarizacia

Cinnosti:

Analyzovanie vyvoja predstav o sprave veci verejnych.

Analyzovanie priemyselnej revolucie ako zasadného zlomu v dejinach ludstva.
Zhodnotenie vplyvu industrializacie na globalizaciu a Zivotné prostredie.

Identifikovanie predpokladov vzniku zjednotenych narodnych Statov a vplyvu na mocenské
pomery v Eurépe.

Zhodnotenie ciefov a foriem politiky velmoci a jej désledkov na dnedny svet.
Analyzovanie postavenia pévodného obyvatelstva vo vybranej europskej kolonii.
Porovnanie procesu spolo¢enskych zmien cestou reforiem a revolucii.
Porovnanie cielov a vysledkov slovenského narodného hnutia.

Zhodnotenie dosledkov rakusko-uhorského vyrovnania.

Tematicka sonda z regionalnych dejin — pri€iny a désledky vystahovalectva zo Slovenska
do zamoria v porovnani so su¢asnostou.

Tematicka sonda — zrod konceptu, uplatfiovanie, dodrziavanie, reSpektovanie ludskych
a obCianskych prav.



6. Prva svetova vojna

Pojmy:

Trojspolok, Dohoda, zakopova vojna, fronty, zazemie, odboj, Ceskoslovenské légie;
Versaillsky systém, nastupnicke Staty

Cinnosti:

Analyza pricin prvej svetovej vojny na zaklade historickych pramenov.
Identifikovanie klt€ovych medznikov v priebehu prvej svetovej vojny.

Zhodnotenie podmienok zivota na fronte a v zazemi.

Zhodnotenie ciefov a vysledkov zahraniéného a domaceho odboja.

Interpretacia pribehu z velkej vojny na zaklade dobovych prameriov a umeleckého diela
Z pohfadu zien a deti.

Zaznamenanie nha mape zmien hranic na zaklade Versaillského systému.

Tematicka sonda z regionalnych dejin — pamatné miesta, pamatoveé institucie, pamatniky.
(TEMATICKY DEN)

7. Eurépa a Ceskoslovensko medzi dvoma svetovymi vojnami

Pojmy:

svetova hospodarska kriza, parlamentna demokracia, politicka pluralita, diktatura,
komunizmus, faSizmus, nacizmus, propaganda, gulag, politika appeasementu,
Ceskoslovenska republika, narodnostna politika, rozvoj Skolstva, hospodarstva, kultury,
spolkovy Zivot, moderny slovensky narod, centralizmus, autonémia, T. G. Masaryk, M. R.
Stefanik

Cinnosti:

Porovnanie kapitalizmu a centralne planovanej ekonomiky.

Identifikovat' zakladné medzniky vzniku prvej Ceskoslovenskej republiky.

Analyza vztahov narodnostnych mensin.

Porovnanie demokratickych a nedemokratickych rezimov.

Porovnanie diktatury a parlamentnej demokracie vo vztahu k ob&ianskym pravam.
Zhodnotenie ciefov a nasledkov politiky Spolo¢nosti narodov a appeasementu.

Analyza ulohy médii a dobovych prameriov so zameranim na odhalovanie mechanizmov
manipulacie a propagandy.

Interpretacia pribehu/vizualneho/zvukového diela z medzivojnového obdobia.

Tematicka sonda — zmena postavenia Zeny v spolo¢nosti.

8. Druha svetova vojna a Slovenska republika

Pojmy:

Mnichovska dohoda, Viedenska arbitraz, fasisticka os, protihitlerovska koalicia, totalna
vojna, protifasisticky odboj, cenzura, perzekucie, genocida, holokaust, koncentracné tabory,
Statostrana, totalitny politicky systém, Zidovsky kodex, deportacie, arizacia, kolaboracia,
odboj, Slovenské narodné povstanie, konferencie Velkej trojky, Spravodlivi medzi narodmi



Cinnosti:

Charakteristika totalithého Statu.

Analyza dobovych prameniov so zameranim na cenzuru a propagandu.

Analyza literatury — pribehy pamatnikov, prezivsich.

Zhodnotenie cielov a vysledkov zahrani€ného a domaceho odboja.

Tematicka sonda z regionalnych dejin — miesta paméti, pribeh z SNP. (TEMATICKY DEN)
Tematicka sonda — postavenie Zien v ideoldgii totalitného $tatu. (TEMATICKY DEN)

Reflexia druhej svetovej vojny v umeni.

9. Studena vojna

Pojmy:

Marshallov plan, OSN, supervelmoci, zelezna opona, disent, samizdat, studena vojna,
hospodarske a vojenské bloky, jadrové zbrane, dekolonizacia, svet ako ,globalna dedina®,
pad zeleznej opony, zjednotenie Nemecka, rozpad ZSSR, eurdpska integracia

Cinnosti:

Interpretacia povojnového sveta — obnova, premeny Europy.

Charakteristika bipolarneho sveta.

Identifikacia prejavov obc¢ianskeho odporu obyvatelstva vo vychodnom bloku.
Vystihnutie zakladnych predpokladov, cielov a medznikov procesu eurdpskej integracie.
Zhodnotenie pri€in a désledkov dekolonizacie na vybranom priklade.

Tematicka sonda — Zivot pogas socializmu v regiéne. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — rola médii v spoloénosti na vybranom priklade. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — osudy menSin v povojnovej Eurépe na vybranom priklade.

10. Ceskoslovensko za Zeleznou oponou

Pojmy:

narodny front, februarovy prevrat, zbor poverenikov, politické procesy, menova reforma,
znarodnenie, kolektivizacia, industrializacia, socialisticky realizmus, reformny proces,
okupacia 1968, normalizacia, Charta 77, disent, samizdat, svieCkova manifestacia, nezna
revolucia, viny emigracie z Ceskoslovenska

Cinnosti:

Analyza dbsledkov februarového prevratu.

Zhodnotenie predpokladov a cielov pokusu o reformu socializmu.

Identifikovanie premien krajiny, mesta a dediny. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — spomienky svedkov okupacie 1968. (TEMATICKY DEN)

Tematicka sonda — prejavy normalizacie v kazdodennom Zivote fudi. (TEMATICKY DEN)

Analyza umeleckého dobového a sucasného diela k totalite.



11. Zapas o demokraciu po roku 1989

Pojmy:

parlamentna demokracia, vznik Slovenskej republiky, privatizacia, restitacia, plnenie kritérii
demokratického Statu, vstup Slovenskej republiky do NATO a Eurdpskej unie, prijatie eura,
pinenie kritérii demokratického Statu, korupcia, autoritarske tendencie politikov a politickych
stran, populizmus, globalizacia

Cinnosti:

Analyza hlavnych zmien v Ceskoslovensku po roku 1989.

Porovnanie cielov a nasledkov spolocensko-ekonomickej transformacie po roku 1989.
Objasnenie hlavnych pri¢in a désledkov rozdelenia Ceskoslovenska.

Rozpoznanie pozitivnych a negativnych znakov vnutropolitického vyvoja Slovenskej
republiky.

Rozvijanie historickej empatie na citlivé témy pre hlbSie porozumenie historickych procesov.
Diskutovanie o ulohe historickej pamate pri vyrovnavani sa s minulostou.

Obcéiansky komponent / ob¢ianska nauka

1. Identita a socialny rozvoj ¢loveka

Pojmy:

zakladné pojmy psycholdgie, osobnost Cloveka, socialne skupiny, socialne vztahy, Struktura
spolo¢nosti

Cinnosti:

Posudzovanie dévodov zaujmu psycholdgie o duSevnu stranku Cloveka (biologicky,
psychologicky, socialny a filozoficky spdsob nazerania na ¢loveka).

llustrovanie vyznamu zakladnych pojmov a konceptov psycholégie na realnych Zivotnych
situaciach: pamat, myslenie, zabudanie; emécie, nalady, afekty; osobnost, temperament,
talent, nadanie, vlohy; Styly u€enia; vyznam véle pri prekonavani prekazok; mentalne
zdravie, poruchy spravania; sebavedomie, sebahodnotenie.

Diskutovanie o zakladnych psychologickych aspektoch v obdobi dospievania a ich vplyv na
vnutorné prezivanie Cloveka.

RozliSovanie emdcii spojenymi s laskou, priatefstvom, zamilovanostou a sexualnou
pritazlivostou.

Vypracovanie zoznamu o0sbb, veci a €innosti, ktoré napomahaju udrzaniu vlastnej psychickej
pohody.

Vyznam konkrétnych materialnych i dugevnych potrieb a uZito¢nosti ich napinania
(subjektivna a objektivna hodnota veci).

Zostavenie vlastnej hierarchie potrieb a hodnét.

Analyzovanie réznych faktorov vplyvajucich na formovanie ndzorov a postojov a spolo¢ensku
rolu Cloveka.

llustrovanie pojmov majorita, minority, subkultdra, kontrakultura, alternativne kultury (priklady
kultarnej rozmanitosti) v kontexte noriem spolo¢nosti.



Skumanie vplyvu rodovych oakavani na nase spravanie, vztahy a spolo¢nost.

Osvojovanie znakov zdravych vztahov (reSpekt, dévera, vzdjomna podpora, kompromisy,
komunikacia, poc¢uvanie, praca s eméciami, rovnost, uprimnost, starostlivost, suhlas,
bezpecie).

Aplikovanie principov zodpovedného a informovaného rozhodovania o spravani sa k sebe
a k druhym fudom (vratane sexualneho spravania) v duchu hodnét osobnej slobody,
reSpektu k slobode inych a kultivovaného spoluzitia v spolo¢nosti.

Aplikovanie pravidiel a zasad sluSného spravania sa v spolo¢nosti (bontén), vyznam etikety.

2. Moc, autority, riadenie, obCianske idealy a nastroje aktivneho obcianstva

Pojmy:

demokracia, volby, tat, defba moci, statne institdcie, treti sektor, zneuzivanie moci
Cinnosti:

Diskutovanie o formalnych a neformalnych autoritach v mojom okoli.

Vysvetlenie podstaty decentralizacie moci: od riadenia obce k riadeniu na urovni Statu.

Vymedzenie organov a inétitucii podiefajucich sa na sprave obci, samospravnych krajov,
Statu a vztahov medzi nimi.

Vysvetlenie delby Statnej moci a ich vzajomnej kontroly na konkrétnych prikladoch.
Priklady prepojenia riadenia $tatu na kazdodenny obciansky Zivot.

Analyzovanie vyznamu a mechanizmu volieb na réznych urovniach a suvisiacich procesov,
volebny program a kampan.

Uvedenie prikladov a zdévodnenie vyznamu tretieho sektora (obcianske zdruzenia,
neziskové organizacie, nadacie).

Vyuzivanie nastrojov obCianskej participacie a nespokojnosti (protest, peticia, referendum,
politické organizovanie).

Poznavanie moznosti komunikacie s instituciami a uradmi, digitalne sluzby Statu a réznych
uradov ako nastroj obmedzenia byrokracie.

Pomenovanie znakov demokratického spésobu rozhodovania a riadenia Statu.

Rozbor prikladov zneuzivania moci, populizmu, ohybania pravdy a polarizacie, rodinkarstva;
pri¢iny a désledky korupcie.

Ziakom blizke priklady dobrovolnictva, charitativnej €innosti, solidarity, aktivizmu

a spolo¢enskeho altruizmu.

Aktivne komunitné organizovanie (identifikovanie potrieb a problémov komunity, nastrojov na
ich rieSenie a zostavenie planov na zmenu).

Reagovanie na nenavistné prejavy a diskriminacné situacie (vratane online prostredia).

Identifikovanie roly ob&ana pri zabezpe€ovani bezpecnosti a obrany Statu (krizové situacie,
branna povinnost), ulohy, poslanie a vyuzitie jednotlivych zlozZiek bezpecnostného systému
a systému obrany Statu (OS SR, PZ SR, HazZz).



3. Rovnost’ a spravodlivost’

Pojmy:

pravo, funkcie prava, hierarchia pravnych predpisov, odvetvia prava, ustava, ludské prava
Cinnosti:

Porovnanie intuitivneho pochopenia spravodlivosti a institucionalneho ponatia prava.

RozliSovanie réznych odvetvi prava s dérazom na obcianske, pracovné, rodinné a trestné
pravo.

llustrovanie vyznamu Ustavy SR na vybranych prikladoch.

Rozlisenie medzi &inmi, ktoré su legalne a nelegalne, rozdiel medzi priestupkom a trestnym
¢inom, nahlasovanie protipravneho konania, trestné oznamenie.

Poznavanie organov pravnej ochrany a funkcie sudov.

Argumentacia v otdzkach spravodlivosti / nespravodlivosti na vzorovych situaciach.
Uplatfiovanie principov ochrany spotrebitela.

Zdbvodnenie existencie ochrany fudskych prav a slobéd, generacie fudskych prav.
Analyzovanie dokumentov — V8eobecna deklaracia ludskych prav, Dohovor o pravach
dietata.

Rozpoznavanie nasilného spravania (na verejnosti, fyzické aj psychické nasilie, domace
nasilie, sexualne nasilie, rasistické a extrémistické spravanie).

Zdokumentovanie prikladov porusovania ludskych, detskych a obcianskych prav.

Aplikovanie postupov, ktoré vytvaraju inkluzivne prostredie reSpektujuce socialne
a ekonomické zazemie, zdravotny stav, etnicku, kultirnu, nabozensku prisluSnost, pévod,
svetonazor, pohlavie alebo sebavnimanie. (TEMATICKY DEN)

4. Ekonomické vztahy

Pojmy:

konkurencia, principy a limity fungovania trhového mechanizmu, praca, dopyt a ponuka — ich
vzajomny vztah, spotreba, ochrana spotrebitela, finanéné institucie

Cinnosti:

Vysvetlenie podstaty ekonomickych vztahov: priklady pracovného trhu v réznych lokalitach,
regionoch a sektoroch; ¢o znamena byt zamestnavateflom, zamestnancom, podnikatefom,
vlastnikom, nezamestnanym; praca na dohodu, TPP, DOVP, Zivnost, staz, brigada,
zamestnanecké benefity, hruba a Cista mzda, priemerna a minimalna mzda; rézne faktory
vplyvajuce na dopyt a ponuku.

Analyza vztahov medzi pojmami zisk, prijem, naklady cez priklady: cena tovarov / sluzieb

a prace v zavislosti od miesta a spésobu vyroby, cena byvania v zavislosti od lokality; cena
tovarov / sluZieb v zavislosti od etickych principov podnikania.

Posudzovanie vplyvu vyvoja cien zakladnych potravin, surovin a energii na zivot ob&anov
v State;

Zostavenie jednoduchého modelového rozpoc¢tu domacnosti s rozliSenim jednorazovych
a pravidelnych prijmov a vydavkov versus §tatny rozpocet.



Diskutovanie o jednoduchych prikladoch sluzieb Statu (socialne politiky, déchodkovy systém,
socialne a zdravotné poistenie, podpora v nezamestnanosti, davky v hmotnej nadzi): dovody
platenia dani a odvodov, preferencie pri planovani statneho rozpoctu: prijmy a vydavky,
vyznam fiSkalnej zodpovednosti Statu (dlh, deficit) pre udrzatelny ekonomicky systém.

Diskutovanie o prikladoch ekonomickej a socialnej nerovnosti na lokalnej, regionalnej
a celostatnej urovni; faktory vplyvajuce na ekonomicky a spolo&ensky status a mobilitu
(socialny a kulturny kapital, majetok, moc, prestiz, vzdelanie, prostredie, genera¢na
chudoba, rodinkarstvo, diskriminacia).

Rozpoznanie réznorodosti finan¢nych institdcii a ich sluzieb.

Zostavenie projektového navrhu s prvkami podnikavosti a inovativnosti: exkluzivita

a originalita napadu, podnikatel'sky a nepodnikatel'sky zamer, ziskanie zdrojov — granty,
crowdfunding, zbierka, startup, nadacie, harmonogram projektu, fudské zdroje, marketing
areklama, spoloenska zodpovednost. (TEMATICKY DEN)

5. Kriticky pristup k medialnym obsahom

Pojmy:
medialny obsah, dezinformacie, umela inteligencia, kyberbezpeénost
Cinnosti: (TEMATICKY DEN)

Analyzovanie vplyvu médii, dezinformacii, reklamy a inej audiovizualnej produkcie na
spravanie ludi a verejnu mienku.

Vyuzivanie nastrojov na overovanie relevantnosti a pravdivosti informacii.

Kriticka analyza formy a obsahu na vybranom priklade internetovej diskusie alebo prispevku
s nepravdivou informaciou.

Porovnavanie virtualneho a realneho sveta; vztahov, ktoré si v nich vytvarame; vplyv
socialnych sieti na osobnost Cloveka.

Regulovanie vlastného spravania v medialnom prostredi (socialne siete, virtualna realita,
umela inteligencia) vratane objemu straveného €asu.

Analyzovanie protipravneho konania, zasad a foriem pomoci v téme kybernetického
obtazovania (Sikana, zneuzivanie, sexting, grooming).

Rozpoznavanie vhodnych a nevhodnych obsahov v médiach a ich vplyv na sebaobraz
a vztahy (rasizmus, nasilie, sexizmus a sexualny obsah v medialnom prostredi a ich vplyv na
sebaobraz a vztahy).

6. Slovensko ako sucast’ sveta

Pojmy:

integracia, globalizacia

Cinnosti:

llustrovanie globalnych fenoménov sucasnosti na konkrétnych prikladoch: migracia, kultirna
rozmanitost, politické, ekonomické a informacné prepojenia, popkultdra, konzumerizmus.

Reflektovanie vrstiev lokalnej, regionalnej, narodnej a eurdpskej identity v globalizovanom
svete.



Uplatfiovanie zakladnych hodnét a principov EU v konkrétnych situaciach, vplyv &lenstva
v EU na beZny Zivot ob&ana, priklady projektov realizovanych s finanénou podporou EU
v blizkom okoli.

Zdbdvodnenie vyznamu ¢lenstva SR v medzinarodnych organizaciach (OSN, NATO, OBSE,
V4).
7. UvazZovanie o spolo¢enskych vyzvach sucasnosti

Pojmy:

fakt, argument, tvrdenie, nazor, diskusia

Cinnosti:

Analyzovanie réznych textovych a inych zdrojov s ciefom argumentovat’ v diskusii na rézne

témy. Priklady tém:

- otazky vztahu &loveka a prirody (individualne a systémové rieSenia
environmentalnych problémov),

- etické limity a otazky hospodarskeho vyuZivania prirody a zvierat,

- mier avojna,

- spravodlivost (oko za oko, zub za zub; chudoba a bohatstvo),

- postavenie mensSin a znevyhodnenych skupin na Slovensku,

- rizika zadlzenia a neschopnosti splacat finanéné zavazky,

- etické aspekty pouzivania umelej inteligencie,

Vyznam zahibenia sa do $tudia a kladenie si zakladnych filozofickych otazok.

Eticko-osobnostny komponent

Komponent Clovek zahffia predovSetkym hodnotové, moralno-vychovné a etické sucasti
Skolskej vychovy a vzdelavania. Su uréené pre vsetkych Ziakov, realizuji sa naprie¢ témami
celej vzdelavacej oblasti, no v ramci vyu€ovania etickej vychovy (ETV) sa prehlbuju

a rozvijaju Specifickym spésobom. V ramci vyu€ovania etickej vychovy (ETV) sa okrem
vSetkych €innosti komponentu ¢lovek realizuju aj rozSirujuce Cinnosti Specifické pre
vyucovanie ETV, ktoré su takto v dokumente aj vyznacené.

1. Crty dobrého charakteru

Pojmy:

dostojnost’ €loveka, cnost, dobré konanie, motivacia, pravdivost, ¢estnost, odvaha, praca na
sebe



Cinnosti:
RozliSovanie dobra a zla, identifikovanie cnostného konania v €innosti postav.

Rozvijanie vnutornej motivacie konat’ dobro prostrednictvom analyzovania pric¢in a désledkov
konania.

Rozpoznavanie motivov pre objavovanie pravdy, rozvijanie ¢estnosti a odvahy.

Rozvijanie vlastného sebapoznania, sebahodnotenia, sebaucty a sebaovladania.

Praca na sebe a sebarozvoj — kladenie si primerane naro¢nych ciefov pre integralny rozvoj
fyzickej, dusevnej, socialno-vztahovej a duchovnej oblasti.

Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

Diskusia o déstojnosti ako nemennej danosti kazdého Cloveka a ddstojnosti ako
inStrumentalnej hodnote (nadobudanej/stracanej konkrétnymi rozhodnutiami).

Reflexia moralnej hodnoty a autentickosti vzoru verejne znamej osoby.
Odlidenie legalizmu (formalneho pinenia pravidiel) od zmyslu pre spravodlivost.

2. Vytvaranie a udrziavanie vztahov s druhymi

Pojmy:

vlastna identita, vernost zavazkom a zdévodnenie, typy priatelstva, spolupraca, druhy
spravania

Cinnosti:

Rozvijanie vlastnej identity v interakcii s druhymi.

Diskusia o hraniciach medzi vlastnou nezavislostou, reSpektovanim a prijatim druhych.
Posilfiovanie priatelstva a spoluprace - ich vyznam pre zdravy rozvoj ¢loveka.

RozliSenie, vysvetlenie a uplathovanie spravania v prospech druhého, prosocialneho
spravania, ktoré nenarusi vlastnu identitu a identitu osoby druhého.

Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

Slobodné prijatie zavazkov a vernost’ k nim ako predpoklad zrelosti (napr. prijimanie tloh
v rodine, v Ziackom kolektive, v zaujmovych skupinach, v partnerskych vztahoch) a
zdbvodnenie ich akceptacie.

Rozpoznanie rozdielov v typoch priatel'stva: priatelstvo zalozené na vasni a pocitoch, na
vyhodnosti a cnostné priatel'stvo (kvoli dobru).

3. Rozvijanie empatie v praxi

Pojmy:

druhy empatie, vyznam empatie, modelovanie empatie, rozvijanie empatie, sucit

Cinnosti:

Rozvijanie empatie — porozumenie afektivnych klu€ov v komunikécii druhych; porozumenie

Zivotného kontextu druhych; otvorenost druhému, aktivne po€uvanie, primerana citova
reakcia na situaciu druhého. (TEMATICKY DEN)



Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:
Uvedomovanie si a uplatiovanie kognitivnej a emocionalnej empatie.
Reflexia empatie a jej vyznamu v medziludskych vztahoch, faktory ovplyvriujuce empatiu.

Nacvicovanie empatie v modelovych situaciach, vyznam empatie pri rieSeni problémov.

4. Trénovanie asertivity v praxi

Pojmy:

asertivita, modelové situacie, opravneny narok, konstruktivna kritika

Cinnosti:

Rozpoznavanie asertivity a typov spravania (pasivne, agresivne a asertivne) a ich
identifikacia v interpersonalnom kontakte.

Reakcia na konstruktivnu kritiku ako podnet na viastny sebarozvoj.

Vyjadrovanie nesuhlasu a obhajovanie vlastnej déstojnosti v pripade manipulativneho, alebo
nasilného spravania druhych, najma pri pokusoch o zneuzitie. (TEMATICKY DEN)

Uginné spdsoby reakcie na $ikanovanie, sexuélne zneuzivanie alebo obtaZovania a spdsoby
vyhladania pomoci a podpory (Urady, sluzby, déveryhodna osoba, psychologicka pomoc...)
pre seba alebo niekoho iného v pripade nasilia. (TEMATICKY DEN)

Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:

Uplatnenie asertivnych technik v modelovych situaciach, ich vyznam v medzifudskej
komunikacii.

Porozumenie vlastnym pravam a pravam druhych, ich aplikovanie vo svojom konani a
spravani.

Hajenie opravnenych narokov a potrieb pre seba i druhych.

Hfadanie konStruktivnych rieSeni konfliktnych situacii — hfadanie konsenzu, pripadne
kompromisu a dohody, zasady nenasilnej komunikacie.

5. Nacvik diskusie o etickych témach a rieSenie moralnych dilem

Pojmy:

moralna dilema, pravidla diskusie, moralne usudzovanie, hodnoty, prosocialnost a solidarita,
ludska dostojnost, bioetické otazky, etika v su€asnom svete

Cinnosti: (TEMATICKY DEN)

Zostavenie a nacvik pravidiel reSpektujucej diskusie v skupine.

Rozpoznanie a porozumenie pritomnosti moralnej dilemy v danej Zivotnej situacii.
Formulovanie problému hlavnej postavy moralnej dilemy.

Kultivované obhajovanie svojho nazoru aj v pripade, Ze nie je v zhode s nazorom vacsiny
v referencnej skupine (v triede, v rovesnickej skupine a pod.).

Opisanie hodndt ovplyviujucich naSe spravanie a rozhodovanie.

Rozvijanie komplexnej prosocialnosti a fudskej dostojnosti (byt aktivnymi, ochotnymi zasadit
sa za dobro v skupine a v prospech marginalizovanych skupin).



Porozumenie solidarite (vojnové konflikty, chudoba, problémy menej rozvinutych krajin
sveta).

Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:

Postup tvorby argumentov, oboznamenie sa argumentacnymi faulmi a tak praca
s konceptom kritického myslenia.

Nacvik a uplatiiovanie argumentacnych spésobilosti v diskusii s ohfadom na rieSeny aktualny
eticky problém.

Porozumenie moralnej dileme a moralnemu problému cez konflikt hodnét.

Zakladné argumentacie objavujuce sa v spolo¢nosti v bioetickych otazkach zivota (od
pocatia po smrt Cloveka, telesnost’ a sexualita, zdravie a krasa, “vylepSovanie” ludského tela,
eutanazia, interrupcia, prenatalna medicina, vyskumy na ludoch a zvieratach, etické aspekty
vztahu k zvieratam, genetické modifikacie) s reSpektom k roznym nazorom vzhladom na
kontroverziu niektorych tém.

Uvedomovanie si moralnych principov a hfadanie etickych limitov vo svete vedy, techniky
a kultury.

6. Rodina, intimita, sexualita a rodi¢ovstvo

Pojmy:

hodnota zivota, priatelstvo, laska, intimita, sex, manzelstvo, rodi€ovstvo, zrelost,
pripravenost, partnersky Zivot

Cinnosti: (TEMATICKY DEN)

Prijimanie vlastnej primeranej zodpovednosti v rodine.

Utvaranie predstav o budicom partnerovi, charakteristiky a zodpovednosti dlhodobych
zavazkov: partnerstva, manzelstva a rodi¢ovstva.

Uvazovanie o hodnote Zivota — pocatie a prenatalny vyvin ludského plodu.

Rozlisenie pohlavnej zrelosti od pripravenosti na rodi¢ovstvo, vyhody a nevyhody réznych
foriem metdd planovania rodi¢ovstva.

Diskusia o pred€asnom sexualnom styku, jeho pri¢inach a désledkoch (pravnych,
zdravotnych, socialnych, vztahovych...).

Pomenovanie nevyhnutnych pilierov zodpovedného a informovaného rozhodovania €loveka
0 sexualnom spravani a reSpektovanie rozhodnutia druhych osob.

Porozumenie vyznamu sebaregulacie a vzdialenej pripravy na partnersky zivot.
Cinnosti $pecifické pre vyucovanie ETV:

ReSpektovanie a spoluvytvaranie pravidiel Zivota v rodine.

Reflexia zdravej a nezdravej kritickosti v rodine.

Rozlisenie pojmov vztah, priatelstvo, laska, dovera a intimita.

Diskutovanie o sexualnej identite a zrelosti a ich integracii do osobnosti ¢loveka.



7. Udrziavanie zdravého Zivotného Stylu

Pojmy:

hodnota zdravia, telesné a duSevné zdravie, zavislosti, zodpovednost za zivot a zdravie,
zdrava sebalaska a sebaprijatie

Cinnosti: (TEMATICKY DEN)

Rozlisenie telesného a dusevného zdravia (well-being) a ich vzajomného suvisu
(psychosomatika).

DuSevné zdravie a duSevna hygiena — prevencia Uzkosti a depresivnych tendencii (moznosti
aktivnej psychohygieny).

Diskusia o latkovych a nelatkovych zavislostiach a zdravom zivotnom Style.
Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV:

Reflexia o zmysle Zivota.

Reflexia 0 ochrane a starostlivosti o vlastné zdravie.

Spracovanie osobného planu na udrzanie telesného a duSevného zdravia pocas
dospievania.

8. Poznavanie etickych aspektov ekonomiky

Pojmy:

praca, podnikanie, peniaze, konzum, Setrnost, umiernenost, solidarita

Cinnosti:

UvaZovanie nad konzumnym spdsobom zivota, umiernenostou a Setrnostou, Stedrostou,
prajnostou, podnikavostou (etickymi aspektmi financnej kultury).

RozliSovanie funkcii penazi — ako ciel alebo prostriedok, materialne a nematerialne hodnoty.
Cinnosti Specifické pre vyuéovanie ETV:

Identifikovanie a porovnanie konzumného a nekonzumného (udrzatelného) spdsobu zivota
cez prejavy a vonkajsie znaky, ich hodnotové ukotvenie.

Odhalovanie manipulacii veducich ku konzumnému spdsobu zZivota (nadspotrebe)

a orientacia na rozvoj viacerych stranok Cloveka.

Spoznavanie vztahov medzi ekonomikou a uplatfiovanim prosocialnosti: solidarita,
subsidiarita, dobrovolnictvo, charita.

Hradanie hranic sucitu — sucit ako aktivna motivacia vs. [Utost’ ako pasivny pocit.

RozliSovanie hranic pomoci — pomoci, ktora naozaj pomaha, ktora ublizuje a ktora je
zneuzivanim.

9. Kultivovanie medzinabozZenského dialégu a dialégu veriacich a neveriacich

Pojmy:

zmysel nabozenstva, medzinabozensky dialdg, Ucta, reSpekt



Cinnosti:
Uvazovanie nad velkymi otazkami ludstva (Preco vznikol svet? Preco zZijem?) a skimanie
odpovedi réznych naboZenstiev.

Hradanie spolocnych etickych prienikov v medzinabozenskom dialégu vs. polarizacia
spolocnosti.

ReSpektovanie ludi s inym vierovyznanim a bez vyznania.
Reflexia ucty k posvatnu v zivote fudi su¢asnej doby.

Diskusia o aktualnych problémoch — sekty, kulty, zneuZivanie, naboZenska a antinabozenska
neznasanlivost.

10. Formovanie environmentalne-etického povedomia

Pojmy:

krasa prirody, zodpovednost, udrzatelnost, environmentalne aktivity

Cinnosti: (TEMATICKY DEN)

Vnimanie krasy a hodnoty prirody, obdiv a ucta ku vSetkym formam Zivota.
Navrh a realizacia prospesnych aktivit smerujucich k udrZzatelnosti.
Cinnosti $pecifické pre vyuéovanie ETV: (TEMATICKY DEN)

Upeviovanie etickych postojov veducich k udrZzatelnosti Zivota na Zemi.

Zhodnotenie vlastnych a spolo€enskych mozZnosti rieSenia environmentalnych problémov na
lokalnej a globalnej drovni.

11. Realizacia projektu s pridanou hodnotou

Pojmy:
Cinnosti: (TEMATICKY DEN)

Aktivne v8imanie si a analyzovanie potrieb fudi vo vlastnom Zivotnom kontexte (rodinnych
prislusnikov, spoluziakov, priatelov, nudznych fudi a pod.).

Organizacia a kooperacia v SirSom prosocialnom projekte (dlhodobej pomoci, dlhodobej
starostlivosti a pod.).

Zdbévodnenie a kooperativna realizacia environmentalneho projektu, napr. v areali Skoly, v
obci.

Vyhodnotenie a prezentacia realizovaného projektu.

Minimalny u€ebny vystup bude vypracovany az po finalizacii podoby vzdelavacich Standardov na
vychodiskovej Urovni a ich podoba bude vychadzat z tejto finalnej podoby. Na verejnu konzultaciu
bude predlozena najneskér v maji 2023 a po zapracovani pripomienok bude finalizovana a schvalena

pred zaCiatkom Skolského roka 2023/24.




